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ضٍٍِ تجاٍعح ديىاُ تدعٌ ٍِ وشازج الاّرهاء ٍِ ذطىٌس ٍيعثٍِ زٌا

 اىشثاب واىسٌاضح
4-5-0202 | 44:42 

 

 جاٍعح ديىاُ

  

 ِؾّٛد عؼذ

عبِؼخ  ، الأزٙبء ِٓ رط٠ٛش ٍِؼج١ٓ س٠بض١١ٓ ة عبِؼخ ؽٍٛاْ أػٍٕذ

 . ٚصاسح اٌشجبة ٚاٌش٠بضخ ثذػُ ِٓ ؽٍٛاْ

 

اٌذوزٛس أششف صجؾٟ،   ٚأشبسد اٌغبِؼخ، اٌٝ أْ اٌزط٠ٛش ٠ؤرٟ رٍج١خ ٌٛػذ

 ٚص٠ش اٌشجبة ٚاٌش٠بضخ، ثبٌزؼبْٚ ِغ اٌغبِؼخ ٌزط٠ٛش اٌّلاػت اٌش٠بض١خ.

 

ٌزط٠ٛش فٟ ٚلذ ل١بعٟ سغُ اٌظشٚف ٚأشبسد اٌغبِؼخ، اٌٝ أٔٗ رُ الأزٙبء ِٓ ا

 اٌطبسئخ اٌزٟ رّش ثٙب اٌجلاد ِٓ أزشبس ف١شٚط وٛسٚٔب اٌّغزغذ، وّب ٠غشٞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌؼًّ لاعزىّبي اٌّض٠ذ ِٓ أػّبي اٌزط٠ٛش.

 

ٚ  عبِؼخ ؽٍٛاْ ٚلبٌذ اٌغبِؼخ، اْ ٘زٖ اٌّجبدسح رؤرٟ ٌذػُ ٚرط٠ٛش اٌش٠بضخ ة

اوزشبف ِٛا٘ت اٌطلاة اٌش٠بض١خ ٚ اخشاط اٌطبلبد الإثذاػ١خ ٌذ٠ُٙ ، الأِش 

اٌزٞ ٠ؾزبط اٌٝ رضبفش اٌغٙٛد ِٓ خلاي رط٠ٛش اٌّلاػت ٌذػُ اٌّٛا٘ت اٌشبثخ 

 فٟ ِشٛاسُ٘ اٌش٠بضٟ.

 

سئ١ظ اٌغبِؼخ اٌغٙٛد اٌّجزٌٚخ فٟ ِجبدسح رط٠ٛش ٚصّٓ اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ 

اٌّلاػت، ِش١ذاً ثؤ١ّ٘خ دػُ اٌش٠بضخ فٟ اٌغبِؼبد اٌّصش٠خ، ِّب ع١ئدٞ ثشىً 

 ا٠غبثٟ اٌٝ خٍك ث١ئخ ِٕبعجخ ٌٍطلاة ٌٍزفٛق ٚالإثذاع اٌش٠بضٟ.

 

وّب أوذ اعزّشاس أػّبي اٌزط٠ٛش ثبٌّلاػت اٌش٠بض١خ ٚ إٌّشآد وبفخ ثبٌغبِؼخ 

 أ٘ذاف اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ. ثّب ٠ؾمك

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ىقع تسوذىمىه ذعاوُ ٍع ٍعهد اىعيىً "ذستٍح زٌاضٍح ديىاُ" ذ

 واىفْىُ اىقراىٍح تإّجيرسا
4-5-0202 | 46:61 

 

 جاٍعح ديىاُ

  

 ِؾّٛد عؼذ

ِبعذ  ، رؾذ سػب٠خ اٌذوزٛس عبِؼخ ؽٍٛاْ ٚلؼذ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بض١خ ثٕبد ة

سئ١ظ اٌغبِؼخ ٚاٌذوزٛسح ؽٕبْ ػجذ اٌفزبػ ػ١ّذ اٌى١ٍخ، ارفبل١خ رؼبْٚ ِشزشن  ٔغُ

 ا.ثبٔغٍزش IMASِغ ِؼٙذ اٌؼٍَٛ ٚاٌفْٕٛ اٌمزب١ٌخ 

 

ٚرضّٓ اٌجشٚرٛوٛي اٌّٛلغ رجبدي الإصذاساد ٚاٌّؼٍِٛبد اٌؼ١ٍّخ ٚػمذ 

اٌّئرّشاد ثشىً ِزجبدي ث١ٓ اٌغبٔج١ٓ ٚاٌّشبسوخ فٟ ِئرّشاد الأثؾبس 

اٌّشزشوخ ٚاٌزؼبْٚ فٟ اٌذثٍِٛبد ٚاٌىٛسعبد اٌؼ١ٍّخ ٌٍفْٕٛ اٌمزب١ٌخ ٚاٌؼٍَٛ راد 

ٌؼ١ٍّخ راد اٌصٍخ ثبٌفْٕٛ اٌصٍخ ٚاربؽخ فشص الإششاف اٌّشزشن ػٍٝ الأثؾبس ا

اٌمزب١ٌخ، وزٌه ٠شًّ اٌجشٚرٛوٛي اٌزؼبْٚ فٟ اػذاد إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ِغ اٌغّبػ 

ثبٌٛصٛي اٌٝ ع١ّغ اٌذٚساد اٌؾب١ٌخ )دٚساد أوبد١ّ٠خ رؼ١ّ١ٍخ/أوبد١ّ٠خ رؼ١ٍُ 

 ٚرذس٠ت/ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍؼٍَٛ ٚاٌفْٕٛ اٌمزب١ٌخ/اٌذساعبد الأ١ِٕخ.

 

ِٓ د. ؽٕبْ ػجذ اٌفزبػ ػ١ّذح و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بض١خ ثٕبد  بل١خ وًٚلذ ٚلغ الارف

، د.دػبء شٛلٝ سئ١ظ اٌفشع اٌّصشٜ ِفٛضٗ اٌّؼٙذ ثبٌٍّّىخ  عبِؼخ ؽٍٛاْ ة

 ثؾضٛس اثشا١ُ٘ اٌجىش اٌشئ١ظ اٌزمٕٝ ٌٍفشع اٌّصشٜ، ٚد. س٠ُ ِؾغٓ  اٌّزؾذح،



 

 

 

 

 

 

ٚو١ٍخ اٌى١ٍخ ٌٍذساعبد اٌؼ١ٍب ٚاٌجؾٛس، ٚد. اٌٙبَ ػجذ إٌّؼُ ٚو١ً ٌشئْٛ اٌزؼ١ٍُ 

 ٚاٌطلاة، ٚد. أًِ فىشٜ ِغئٛي اٌى١ٍخ فٟ ٌغٕخ إٌشش ٚالإػلاْ.

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

جامعة حلوان تعلن الانتهاء من تطوٌر ملعبٌن رٌاضٌٌن بدعم من وزارة 

 الشباب
  0404ٍاٌى  40الإثٍِْ، 

 كتب محمد صبحى

 
مات المراءٌماً والرأ تعلٌ   

أعلنت جامعة حلوان ، الانتهاء من تطوٌر ملعبٌن من الملاعب الرٌاضٌة 
اب والرٌاضة بالجامعة وذلن فً إطار مبادرة مشتركة بٌن وزارة الشب

الدكتور أشرف صبحً وجامعة حلوان برئاسة الدكتور ماجد نجم   بمٌادة
 . رئٌس الجامعة لتطوٌر الملاعب بجامعة حلوان

  
ولال بٌان صادر عن جامعة حلوان ، أن ذلن تنفٌذا لتعلٌمات وزٌر الشباب 
والرٌاضة خلال زٌارته السابمة لجامعة حلوان أثناء الموسم الثمافً للعام 

والتً وعد فٌها بمٌام الوزارة بالتعاون مع الجامعة  2020/ 2002الجامعى"
بتطوٌر الملاعب الرٌاضٌة، حٌث تم الانتهاء من التطوٌر فً ولت لٌاسً رغم 
الظروف الطارئة التً تمر بها البلاد من انتشار فٌروس كورونا المستجد، كما 

  .ٌجري العمل لاستكمال المزٌد من أعمال التطوٌر
  

وتؤتً هذه المبادرة لدعم وتطوٌر الرٌاضة بجامعة حلوان واكتشاف مواهب 
الطلاب الرٌاضٌة وإخراج الطالات الإبداعٌة لدٌهم، الأمر الذي ٌحتاج إلى 

تضافر الجهود من خلال تطوٌر الملاعب لدعم المواهب الشابة فً مشوارهم 
  .الرٌاضً

  
المبذولة فى مبادرة تطوٌر  وثمن الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة الجهود

الملاعب مشٌداً بؤهمٌة دعم الرٌاضة فى الجامعات المصرٌة، مما سٌإدي 
بشكل إٌجابً إلى خلك بٌئة مناسبة للطلاب للتفوق والإبداع الرٌاضً، مإكداً 



 

 

على استمرار أعمال التطوٌر بالملاعب الرٌاضٌة والمنشآت 
 .تدامةكافة بالجامعة بما ٌحمك أهداف التنمٌة المس

 
  
  

وعلى جانب آخر كان لطاع شئون التعلٌم والطلاب بجامعة حلوان تحت رعاٌة 
الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة و الدكتور حسام رفاعً نائب رئٌس الجامعة 

الدخول لطلاب الفرق النهائٌة والذي ٌمكن من خلاله استكمال بٌانات عن رابط 
الطلاب للانتهاء من إجراءات تخرج طلاب الفرق النهائٌة أون لاٌن، وذلن 
بدٌلا للطلب الٌدوي الذي كان ٌمدمه الطلاب بشئون التعلٌم والطلاب وذلن 

 .لاستكمال البٌانات دون الحضور للجامعة
  

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

 

 

 

كلٌة التمرٌض بجامعة حلوان تمدم نظام غذائى للتخسٌس فى شهر 

 رمضان
ً 41:10 0404ٍاٌى  40ٍِ، الإثْ  

 كتب محمد صبحى
 

رؼ١ٍمبً ٚالشأ رؼ١ٍمبد اٌمشاءاضف   

رٕظُ و١ٍخ اٌزّش٠ض ثغبِؼخ ؽٍٛاْ ؽٍّخ رٛػ٠ٛخ صؾ١خ خلاي شٙش سِضبْ 

اٌّجبسن رؾذ سػب٠خ اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ ٚس٠بدح اٌذوزٛسح صفبء 

صلاػ ػ١ّذ اٌى١ٍخ، ٚرضّٕذ اٌؾٍمخ الأٌٚٝ رمذ٠ُ ٔصبئؼ ؽٛي إٌظبَ اٌغزائٟ 

 ٌٍزخغ١ظ فٝ شٙش سِضبْ.

ٚلبٌذ اٌذوزٛسح صفبء صلاػ ػ١ّذ و١ٍخ اٌزّش٠ض ، فٟ ث١بْ صبدس ػٓ 

اٌغبِؼخ، اْ و١ٍخ اٌزّش٠ض رمَٛ ثؾٍّخ رٛػ٠ٛخ رمذَ ِٓ خلاٌٙب ٔصبئؼ رٛػ٠ٛخ 

 رخذَ صؾخ اٌفشد ٚاٌّغزّغ خلاي شٙش سِضبْ اٌّجبسن .

أْ أٚي إٌصبئؼ اٌزٟ رمذِٙب اٌى١ٍخ ثؼٕٛاْ  ٚأضبفذ ػ١ّذ و١ٍخ اٌزّش٠ض ، 

ٚاٌزؾىُ فٟ اٌٛصْ ٔمذَ ِٓ خلاٌٙب سٚشزٗ ٔظبَ غزائٟ ِزٛصاْ ِٕٚبعت  اٌص١بَ

ٌٍزخغ١ظ فٟ شٙش سِضبْ لذِزٙب اٌذوزٛسح ِٕبس ؽّضح اٌّذسط ثبٌى١ٍخ ؽ١ش 

 اعبثذ ػٍٝ أثشص اٌزغبإلاد ؽٛي ػلالخ اٌص١بَ ثبٌٛصْ ٚاِىب١ٔخ خغبسح اٌٛصْ.

 هو ىيصٍاً علاقح تاىىشُ؟ وهو ٌعاعد عيى خعازج اىىشُ؟

ارا ارجؼذ ٔظبَ غزائٟ صؾٟ، ٠ٚؼذ ٔظبَ اٌص١بَ اٌّزمطغ أؽذ أشٙش أٔظّخ ٔؼُ 

عبػخ، ٚالأوً ثشىً  04أٚ  02اٌٟ   46اٌزخغ١ظ ٚاٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ ص١بَ ِٓ 

 44عبػبد أٚ عبػز١ٓ، ٚ٘ٛ ِب٠زُ فٟ شٙش سِضبْ ٚص١بَ ِٓ  8صؾٟ خلاي 

ٙذف عبػخ فٟ ثؼض اٌذٚي ٠غبػذ ػٍٝ رؾم١ك اٌ 02عبػخ ٠ٚصً اٌٝ  46اٌٝ 

 إٌّشٛد.

 مٍف ّعرفٍد ٍِ اىصٍاً فً إّقاص اىىشُ؟



 

 

رضداد ٔغجخ الأغ١ٌٛٓ اٌخبسط ِٓ اٌجٕىش٠بط ػٕذ الأوً ثٕغجخ 

وج١شح، ٠ٚغبُ٘ ٘زا الأغ١ٌٛٓ فٟ رخض٠ٓ اٌذْ٘ٛ فٟ اٌغغُ 

ٚاٌفىشح ِٓ رم١ًٍ الأوً ٟ٘ رم١ًٍ ٔغجخ الأٔغ١ٌٛٓ ٚرشغ١غ 

خ ؽشق اٌذْ٘ٛ خلاي فزشح اٌغٍٛوبعْٛ اٌزٞ ٠غبُ٘ فٟ اٌؾشق، ٚرض٠ذ ػ١ٍّ

 اٌص١بَ.

 ٍاهى اىْظاً اىغرائً اىري ٌجة اذثاعه خلاه شهس زٍضاُ؟

رّشاد + ١ِبٖ أٚ ٔصف وٛة ٌجٓ أٚ ػصبئش ِضً  6اٌفطبس: ٔجذأ ثزّشح أٚ 

 اٌىشوذ٠ٗ أٚ اٌزّش إٌٙذٞ.

صُ ثشٚر١ٓ + عٍطخ أٚ خضبس + ألً ٔغجخ ٔش٠ٛبد ػٕذ اٌضشٚسح ِضً اٌجطبطب أٚ 

 ٛفبْ أٚ ػ١ش ثٍذٞ.اٌجطبطظ أٚ ش

ث١ٓ الإفطبس ٚاٌغؾٛس : ششة و١ّبد وج١شح ِٓ ا١ٌّبٖ + صّشح فبوٙخ ػٕذ 

 اٌضشٚسح.

اٌغؾٛس : فٛي أٚ ث١ض أٚ صثبدٞ + خضشٚاد + ألً و١ّخ ٔش٠ٛبد ػٕذ 

 اٌضشٚسح، ِغ ِّبسعخ اٌش٠بضخ.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
الانتهاء من تطوير ملعبين بجامعة حلوان بدعم من 

 وزارة الرياضة
ص 11:11 - 0404و//ماي40الإثنين    

 
 ء بديعهنا 

فً إطار مبادرة مشتركة بٌن وزارة الشباب والرٌاضة بمٌادة الدكتور أشرف 
صبحً وزٌر الشباب وجامعة حلوان برئاسة الدكتور ماجد نجم رئٌس 

الجامعة، لتطوٌر الملاعب بجامعة حلوان، تم الانتهاء من تطوٌر ملعبٌن من 
رٌاضة خلال زٌارته الملاعب الرٌاضٌة وذلن تنفٌذا لتعلٌمات وزٌر الشباب وال

، 9191/ 9102السابمة لجامعة حلوان أثناء الموسم الثمافً للعام الجامعى 
 .والتً وعد فٌها بمٌام الوزارة بالتعاون مع الجامعة لتطوٌر الملاعب الرٌاضٌة
تم الانتهاء من التطوٌر فً ولت لٌاسً رغم الظروف الطارئة التً تمر بها 

ا المستجد، كما ٌجري العمل لاستكمال المزٌد البلاد من انتشار فٌروس كورون
 .من أعمال التطوٌر



 

 

وتؤتً هذه المبادرة لدعم وتطوٌر الرٌاضة بجامعة حلوان 
واكتشاف مواهب الطلاب الرٌاضٌة وإخراج الطالات 

الإبداعٌة لدٌهم، الأمر الذي ٌحتاج إلى تضافر الجهود من 
 .ارهم الرٌاضًخلال تطوٌر الملاعب لدعم المواهب الشابة فً مشو

وثمن نجم الجهود المبذولة فً مبادرة تطوٌر الملاعب مشٌداً بؤهمٌة دعم 
الرٌاضة فً الجامعات المصرٌة، مما سٌإدي بشكل إٌجابً إلى خلك بٌئة 
مناسبة للطلاب للتفوق والإبداع الرٌاضً، مإكداً استمرار أعمال التطوٌر 

ا ٌحمك أهداف التنمٌة بالملاعب الرٌاضٌة والمنشآت كافة بالجامعة بم
 .المستدامة

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
كيف تصنع فانوس رمضان.. ورشة عمل أون لاين 

 بفنون تطبيقية حلوان
م 40:00 - 0404/مايو/40الإثنين    

 
ء بديعهنا   

نظم لسم الإعلان بكلٌة الفنون التطبٌمٌة ورشة عمل أون لاٌن عن كٌفٌة 
صناعة فوانٌس وزٌنة رمضان، تؤتى الورشة تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور 

ماجد نجم رئٌس جامعة حلوان، والأستاذة الدكتورة مٌسون لطب عمٌد الكلٌة، 
ن، وذلن فً إطار وإشراف الأستاذة الدكتورة سلوى محمود رئٌس لسم الإعلا

الاهتمام بالتوعٌة بكل ما ٌخص شهر رمضان، وحرصت الكلٌة على تنظٌم 
 .ورش العمل أون لاٌن، فً ظل انتشار فٌروس كورونا المستجد

 
 

وتضمنت ورشة العمل، كٌفٌة صنع فانوس وزٌنة رمضان من استخدام 
مختلف الخامات البسٌطة التً ٌمكن أن تصنع فً المنازل بإمكانات محدودة، 



 

 

وتوضٌح أصل كلمة فانوس حٌث ترجع إلى اللغة الإغرٌمٌة 
وهً تعنى ادوات الاضاءة، وظهرت الفوانٌس فً بداٌة عهد 

لٌفة عمر بن الخطاب، حٌث الإسلام وتحدٌداً فً عهد الخ
استخدمه المسلمون لإضاءة الشوارع والمساجد، وكان عبارة عن لندٌل به 

  .شمعة
 
 

وٌرجع استخدام الفانوس إلى العهد الفاطمً عندما استخدمه المصرٌٌن فً 
الاستمبال والترحٌب بدخول المعز لدٌن الله الفاطمى، فً الخامس من رمضان 

ت العادة لإنارة الشوارع والمساجد فً شهر هجرٌة، ومن ولتها جر ٨٥٣
 رمضان بالفوانٌس وتعلٌك الزٌنة

 
 

حٌث ٌعتبر الفانوس أشهر الرموز التى ترمز لرمضان وٌدخل البهجة 
والسرور على الجمٌع وتطورت صناعة الفانوس على مدى السنوات الماضٌة 

ح وتطورت أشكال الفانوس وخاماته المستخدمة، وتضمنت ورشة العمل شر
بالفٌدٌو لعمل الفانوس والزٌنة من خلال استخدام ورق الكانسون والكلن 

 .وورق استنسل ولمبة
 
 

ولدمت ورشة العمل الدكتورة نٌفٌن عزت بمسم الإعلان بالكلٌة، وشرح طرٌمة 
عمل الفانوس الطالبة بسنت ٌاسٌن، وتم تمدٌم الفٌدٌو التارٌخى لفانوس 

الطلاب علا صلاح، أمٌرة حامد، هدى  رمضان مجموعة من طلاب الكلٌة وهم:
 .صلاح، وتحت إشراف الأستاذة الدكتورة سمر هانً

 
 
 
 
 



 

 

 

تطوٌر ملعبٌن رٌاضٌٌن بجامعة حلوان بدعم من وزارة 
 الشباب

  - 2020/ماٌو/04الإثنٌن 

 

 
 جامعة حلوان

 كرٌم ناصر 

انتهت جامعة حلوان من تطوٌر ملعبٌن من الملاعب الرٌاضٌة وذلن تنفٌذا 
لتعلٌمات وزٌر الشباب والرٌاضة خلال زٌارته السابمة لجامعة حلوان أثناء 

  .9191/ 9102الموسم الثمافً للعام الجامعى"
 

وكان لد وعد وزٌر الشباب والرٌاضة بمٌام الوزارة بالتعاون مع الجامعة 
بتطوٌر الملاعب الرٌاضٌة، حٌث تم الانتهاء من التطوٌر فً ولت لٌاسً رغم 
الظروف الطارئة التً تمر بها البلاد من انتشار فٌروس كورونا المستجد، كما 

  ٌجري العمل لاستكمال المزٌد من أعمال التطوٌر.



 

 

 
 
فً إطار مبادرة مشتركة بٌن وزارة الشباب والرٌاضة   ذلنو

بمٌادة الوزٌر الدكتور أشرف صبحً وجامعة حلوان برئاسة الدكتور ماجد نجم 
 رئٌس الجامعة لتطوٌر الملاعب بها.

 
 

وتؤتً هذه المبادرة لدعم وتطوٌر الرٌاضة بجامعة حلوان واكتشاف مواهب 
لإبداعٌة لدٌهم ، الأمر الذي ٌحتاج إلى الطلاب الرٌاضٌة و إخراج الطالات ا

تضافر الجهود من خلال تطوٌر الملاعب لدعم المواهب الشابة فً مشوارهم 
  الرٌاضً.

 
 

الدكتور ماجد نجم رئٌس جامعة حلوان الجهود المبذولة فً مبادرة   وثمن
تطوٌر الملاعب مشٌداً بؤهمٌة دعم الرٌاضة فً الجامعات المصرٌة، مما 

ل إٌجابً إلى خلك بٌئة مناسبة للطلاب للتفوق والإبداع الرٌاضً، سٌإدي بشك
مإكداً على استمرار أعمال التطوٌر بالملاعب الرٌاضٌة و المنشآت كافة 

 بالجامعة بما ٌحمك أهداف التنمٌة المستدامة.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

برتوكول بٌن تربٌة رٌاضٌة بنات بجامعة حلوان ومعهد العلوم 
 بإنجلترا IMAS والفنون المتالٌة

 م 04:00 - 2020/ماٌو/04الإثنٌن 

  
  

 
 جامعة حلوان

 كرٌم ناصر 

الدكتور ماجد   ولعت كلٌة التربٌة الرٌاضٌة بنات بجامعة حلوان تحت رعاٌة
نجم رئٌس الجامعة والدكتورة حنان عبد الفتاح عمٌد الكلٌة، اتفالٌة تعاون 

  بإنجلترا.  IMAS  ع معهد العلوم والفنون المتالٌةمشترن م
 
 

وتضمن البروتوكول، تبادل الإصدارات والمعلومات العلمٌة وعمد المإتمرات 
بشكل متبادل بٌن الجانبٌن والمشاركة فً مإتمرات الأبحاث المشتركة والتعاون 



 

 

فً الدبلومات والكورسات العلمٌة للفنون المتالٌة والعلوم ذات 
الصلة وإتاحة فرص الإشراف المشترن على الأبحاث العلمٌة 

  الصلة بالفنون المتالٌة .ذات 
 

كذلن ٌشمل البروتوكول التعاون فً إعداد المناهج الدراسٌة مع السماح 
بالوصول إلى جمٌع الدورات الحالٌة )دورات أكادٌمٌة تعلٌمٌة/أكادٌمٌة تعلٌم 

 وتدرٌب/معهد الدراسات العلٌا للعلوم والفنون المتالٌة/الدراسات الأمنٌة.
 

الرٌاضٌة  كلا من أ.د حنان عبد الفتاح عمٌدة كلٌةالتربٌة ولد ولع الاتفالٌة
مفوضة المعهد   حلوان، أ.م.د دعاء شولى رئٌس الفرع المصرى بجامعة  بنات

بالمملكة المتحدة، بحضور إبراهٌم البكر الرئٌس التمنى للفرع المصرى، وأ.د 
د المنعم وكٌل للدراسات العلٌا والبحوث، و أ.د الهام عب وكٌلة الكلٌة  رٌم محسن

لشئون التعلٌم والطلاب، وم.د أمل فكرى مسئول الكلٌة فً لجنة النشر 
 والإعلان.

 
 

 
 



 

 

 

.. تعرف على لصة إنشاء 0207التعلٌم زمان.. أسست عام 
 كلٌة التربٌة الرٌاضٌة فً مصر

  - 2020/ماٌو/04الإثنٌن 

  
  

 
 لصة انشاء كلٌة التربٌة الرٌاضٌة فً مصر

 كرٌم ناصر 

تعد جامعة حلوان من اكبر و ابرز الجامعات المصرٌة فى عصرنا الحالى حٌث 
كلٌة و معهد تابعٌن لوزارة التعلٌم العالى و البحث العلمى و المجلس  9٢  تضم

ولكن لكل كلٌة من جامعة حلوان تارٌخ الدم منها  الاعلى للجامعات ،
ضوء على 0هذا التمرٌر سنلمً الإلى بداٌة المرن العشرٌن ، وفً   ٌعود  بكثر

  تارٌخ كلٌة التربٌة الرٌاضٌة.
 
 



 

 

تحت  02٢1فالد ٱنشئت كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن عام 
مسمى المعهد العالً للمعلمٌن )ألدم كلٌة للتربٌة الرٌاضٌة فً 

العالم العربً( وكان ٌضم من بٌن ألسامه لسمًا للتربٌة 
  الرٌاضٌة .

 
ح معهداً مستملًا باسم المعهد العالً للتربٌة الرٌاضٌة أصب 0299وفً عام  

)ألدم كلٌة  02٢1للمعلمٌن، أما كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات فؤنشئت أٌضًا عام 
للتربٌة الرٌاضٌة للبنات فً العالم العربً( حٌث كانت لسمًا فً مدرسة الأمٌرة 

معهد التربٌة تحول المسم إلى معهد مستمل باسم  0291فوزٌة للبنات وفً 
  الرٌاضٌة للبنات.

 
 

صدر المرار الجمهوري بإنشاء جامعة حلوان لتضم جمٌع هذه  0219وفً عام 
الكلٌات كجامعة تكنولوجٌة متخصصة فً المجالات الفنٌة والرٌاضٌة 

والتكنولوجٌة الحدٌثة، واستحدث بعد ذلن عدداً من الكلٌات الأخرى مثل كلٌة 
ة الآداب وكلٌة الصٌدلة وكلٌة الحموق وكلٌة الحاسبات العلوم وكلٌة التربٌة وكلٌ

 والمعلومات، وكلٌة التعلٌم الصناعً وكلٌة التمرٌض.
 

وتعتبر جامعة حلوان جامعة شاملة تضم كلٌات ذات تنوع وتمٌز واضح فً 
( كلٌة وٌضم ممر الجامعة 91شتى مجالات العلوم والفنون وتضم الجامعة )

( خارج ممر الجامعة 00بالً الكلٌات فعددها ) ( كلٌات أما2بعٌن حلوان )
 وموزعة فً محافظات حلوان الماهرة والجٌزة.

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

عمٌد فنون تطبٌمٌة حلوان: الاختبارات الإلكترونٌة تحتاج بنٌة 
 تحتٌة لوٌة..فٌدٌو

  - 2020/ماٌو/04الإثنٌن 

  
  

 
 الدكتورة مٌسون لطب

 نورهان رأفت 

إن المشارٌع  ،عمٌد كلٌة الفنون التطبٌمٌة بجامعة حلوان لالت مٌسون لطب
البحثٌة المكلف بها الطلاب تجربة فرٌدة من نوعها، سواء علً الطلاب أو 

 الجامعات.
 



 

 

خلال حوارها لـ برنامج "صباح الخٌر  مٌسون لطب وأضافت
عن  ٌامصر" الذي ٌذاع علً المناة الأولى، أن الظروف مختلفة
الأعوام السابمة بالنسبة لأعضاء هٌئة التدرٌس والطلاب، 

 ولكن الكلٌة لم تتولف واثبتت نجاحها.
 

، أنه تم رفع الممررات عمٌدة كلٌة الفنون التطبٌمٌة بجامعة حلوان وأوضحت
ة، وذلن لبل لرار رئٌس الوزراء مصطفً الدراسٌة بالكامل علً مولع الكلٌ

 مدبولً، بؤن تمٌٌم الطالب إما ٌتم بشكل أمتحان إلكترونً أو مشروعات بحثٌة.
 

ولفتت لطب إلً أنه بعد عمد إجتماعات مع هٌئة التدرٌس، تم الاتفاق علً تمدٌم 
 مشروعات بحثٌة من طلاب سنوات النمل.

 
عات البحثٌة، نظرا لأن الإختبارات وبررت لطب أن الاختٌار ولع علً المشرو

 الإلكترونٌة تحتاج لبنٌة تحتٌة لوٌة.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 

بكلٌة الفنون « أون لاٌن»كٌف تصنع فانوس رمضان.. ورشة 
 التطبٌمٌة بجامعة حلوان

م 11:09 - 9191ماٌو  19الإثنٌن،   

 تصنع فانوس رمضان
  

 مروة فهمً

 

نظم لسم الإعلان بكلٌة الفنون التطبٌمٌة ورشة عمل أون لاٌن عن كٌفٌة صناعة 
فوانٌس وزٌنة رمضان، وتمدٌم فٌدٌو لتارٌخ فانوس رمضان، تحت رعاٌة د. 



 

 

ماجد نجم رئٌس جامعة حلوان، ود. مٌسون لطب عمٌد الكلٌة، 
إطار  واشراف د. سلوى محمود رئٌس لسم الاعلان، وذلن فً

توعٌة بكل ما ٌخص شهر رمضان، وحرصت الاهتمام بال
الكلٌة على تنظٌم ورش العمل اون لاٌن، فى ظل انتشار فٌروس كورونا 

 .المستجد

  

وتضمنت ورشة العمل، والفٌدٌو، كٌفٌة صنع فانوس وزٌنة رمضان من 
المنازل بإمكانات  استخدام مختلف الخامات البسٌطة التً ٌمكن أن تصنع فً

لمة فانوس حٌث ترجع إلى اللغة الإغرٌمٌة محدودة، وتوضٌح أصل ك
وظهرت الفوانٌس فً بداٌة عهد الإسلام وتحدٌداً  أدوات الإضاءة،  تعنً وهً

فً عهد الخلٌفة عمر بن الخطاب، حٌث استخدمه المسلمون لإضاءة الشوارع 
  .والمساجد، وكان عبارة عن لندٌل به شمعة

 
عندما استخدمه المصرٌون فى وٌرجع استخدام الفانوس الى العهد الفاطمً 

الاستمبال والترحٌب بدخول المعز لدٌن الله الفاطمً، فً الخامس من رمضان 
ومن ولتها جرت العادة لإنارة الشوارع والمساجد فً شهر  هجرٌة،  ٢9٣

 .رمضان بالفوانٌس وتعلٌك الزٌنة

  

رور حٌث ٌعتبر الفانوس أشهر الرموز التى ترمز لرمضان وٌدخل البهجة والس
على الجمٌع وتطورت صناعة الفانوس على مدار السنوات الماضٌة وتطورت 

أشكال الفانوس وخاماته المستخدمة، وتضمنت ورشة العمل شرح بالفٌدٌو لعمل 
 الفانوس والزٌنة من خلال استخدام ورق الكانسون والكلن وورق استنسل ولمبة

. 

  

ولدمت ورشة العمل الدكتورة نٌفٌن عزت بمسم الإعلان بالكلٌة، وشرح طرٌمة 
وتم تمدٌم الفٌدٌو التارٌخى لفانوس رمضان  عمل الفانوس الطالبة بسنت ٌاسٌن، 

مجموعة من طلاب الكلٌة وهم: الطلاب علا صلاح، أمٌرة حامد، هدى 
 .وتحت إشراف الأستاذة الدكتورة سمر هانً صلاح، 

 



 

 

 

 

 

 

 »مىزوّا»ذطثٍق ذمى ىيرقصى اىراذى واىَراتعح ىيذد ٍِ 
  - 0202ِب٠ٛ  24الإص١ٕٓ، 

 صٛسح رؼج١ش٠خ
  

 دعْاخ اىذنٌٍ

 

فى ظل جائحة فٌروس كورونا وسهولة انتشاره من حامله للمحٌطٌن 
فى أٌامه الأولى مما ٌشكل التحدى والمخالطٌن له لبل ظهور أى أعراض 

الرئٌسى للمٌام بعملٌة التمصى عن الاشخاص المحتمل مخالطتهم لاشخاص ثبتت 
اصابتهم بالفٌروس، لذا لام فرٌك بحثى بمعمل الابحاث اللاسلكٌة بكلٌة الهندسة 



 

 

جامعة حلوان بمشروع بحثى لتصمٌم وابتكار تطبٌك ذكى 
ٌدعم عملٌة التمصى  ، وهو«مساري»للهاتف المحمول باسم 

الذاتى والمتابعة للحد من انتشار الفٌروس.. عن تفاصٌل 
المشروع كان لنا هذا الحوار مع د. محمود المسلاوى الاستاذ المساعد بمسم 

 .هندسة الالكترونٌات والاتصالات ومدٌر معمل الابحاث ورئٌس الفرٌك

 

  حدثنا عن فكرة المشروع والهدف منه؟ •
تعتمد فكرة المشروع على استثمار الانتشار الواسع للهواتف المحمولة الذكٌة  -

واستخدام تكنولوجٌا المعلومات والاتصالات لتطوٌر تطبٌك ٌعمل على الهواتف 
المحمولة كجزء اساسى من نظام الكترونى متكامل ٌتٌح للأشخاص التمصى 

فٌروس كورونا المستجد الذاتى لاحتمالٌة مخالطتهم بؤحد الاشخاص المصابٌن ب
بحٌث ٌموم هذا التطبٌك اتوماتٌكٌا بتنبٌه صاحب الهاتف بؤنه ربما كان موجودا 
فى محٌط او خالط احد الاشخاص الحاملٌن للفٌروس فى الأٌام المحددة الماضٌة 
ومن ثم اتخاذ الاجراءات الاحترازٌة المناسبة مما ٌساعد فى الحد من انتشار 

ر النظام اٌضا وسٌلة فعالة تساعد فى تنشٌط ذاكرة هذا الفٌروس. كما ٌوف
الاشخاص الذٌن تثبت اصابتهم بالفٌروس لتذكر الاماكن والاولات التى تواجد 
بها لبل اكتشاف اصابته مما ٌدعم عملٌات التمصى والتتبع للحالات المخالطة 

 .لهإلاء الاشخاص

ص مصابٌن كٌف ٌعمل هذا التطبٌك لمعرفة احتمالٌة المخالطة لأشخا •
 بالفٌروس؟

ٌموم التطبٌك المثبت على الهاتف المحمول بجمع إحداثٌات النماط مرفمة مع  -
الأولات لمسار حامل الهاتف مع حفظ تلن البٌانات فى حافظة مشفرة بالهاتف 
بحٌث لا ٌمكن استخراج بٌانات تلن الحافظة إلا بسماح من صاحب الهاتف. فى 

ه بالفٌروس ٌموم بالسماح للتطبٌك بإرسال حالة تحمك صاحب الهاتف بإصابت
حافظة البٌانات الى منصة الكترونٌة تكون تابعة للجهة المعنٌة بالدولة لمعالجة 
تلن البٌانات عن طرٌك بعض تمنٌات الذكاء الاصطناعى لتحدٌد إحداثٌات 



 

 

الاماكن الفعالة مرفمة بالأولات لمسارات مستخدم التطبٌك فى 
ٌة. ٌتم استخدام المعلومات التى تم الاٌام المحددة الماض

استخلاصها من حافظة بٌانات الشخص المصاب بالفٌروس فى 
مساعدته لتذكر الاماكن والاولات التى تواجد بها والاشخاص المحتمل ان ٌكون 
لد خالطهم لبل اكتشاف اصابته. تموم اٌضا المنصة الالكترونٌة بارسال بٌانات 

الى جمٌع الهواتف التى تستخدم التطبٌك حٌث المسار المستخلصة من الحافظة 
ٌموم التطبٌك بمعالجة وممارنة البٌانات المسجلة بحافظة صاحب الهاتف مع 
البٌانات المرسلة من المنصة الالكترونٌة والتى تحتوى على الأماكن مرفمة 
بالأولات التى كان بها اشخاص حاملون للفٌروس حٌث ٌموم التطبٌك اتوماتٌكٌا 

صاحب الهاتف بؤنه ربما كان موجودا فى محٌط او خالط احد الاشخاص بتنبٌه 
الحاملٌن للفٌروس وذلن فى حالة وجود اى تطابك مكانى وزمانى بٌن جزء من 

 .مسار الشخص صاحب الهاتف والمسارات المرسلة لحاملى الفٌروس

 ماذا ٌتم فى حالة اكتشاف التطبٌك لحالة مخالطة؟ •
لام بعملٌة التمصى الذاتى واكتشف احتمالٌة مخالطته  ٌتٌح التطبٌك لأى شخص -

لأشخاص مصابٌن بالفٌروس بالتواصل المباشر مع الجهة المعنٌة المتصلة 
حٌث ٌموم المستخدم « مثل وزارة الصحة فى حالة تبنٌها هذا النظام»بالتطبٌك 

بإرسال اشتباه مخالطته وحالته الصحٌة ومن ثم استمبال الاستشارات الطبٌة 
الاجراءات الاحترازٌة وبروتوكولات التعامل الواجب العمل بها من خلال و

التطبٌك بما ٌتٌح عملٌة المتابعة المستمرة لهإلاء الاشخاص. ولا ٌموم التطبٌك 
نهائٌا بإرسال تلن البٌانات الى الجهة المعنٌة بالدولة إلا بعد لٌام صاحب الهاتف 

 .الة تحممه من إصابته بالفٌروسبالسماح للتطبٌك بالإرسال وذلن فمط فى ح

 مما ٌتكون اعضاء الفرٌك البحثى للمشروع؟ <
ٌتكون الفرٌك من مجموعة من الشباب الباحثٌن بمختلف التخصصات التى  -

ٌحتاجها المشروع من تصمٌم البرمجٌات وتطوٌر تطبٌمات الهواتف الذكٌة 
الله إبراهٌم وم.محمد وتمنٌات الذكاء الاصطناعى وتكنولوجٌا الاتصالات وهم م.عبد

حٌث لمنا جمٌعا  –عنانً وم.علً العجرمً وم.حسام حسن وم.محمد صلاح 
بالعمل بشكل متكامل من اجل تنفٌذ فكرة المشروع وتحمٌك الهدف منه، بدعم 
ومتابعة أ.د.ماجد نجم رئٌس جامعة حلوان وأ.د.منى فإاد نائب رئٌس الجامعة 

د.أحمد الجارحً عمٌد كلٌة الهندسة لشئون الدراسات العلٌا والبحوث و أ.
 .بحلوان



 

 

 

 

 
 

: المشروعات البحثٌة الحل الأمثل "عمٌد فنون تطبٌمٌة حلوان"

 (للطلاب )فٌدٌو
  - 0404/مايو/40الإثنين  

 
 ميسون قطب

 ياسمين عباس 
  

قالت الدكتورة ميسون قطب، عميد كلية الفنون التطبيقية بجامعة حلوان، إن 
اختيار المشروعات البحثية هو الحل الأمثل للطلاب، مشيرة إلى أنها ستكون 

 .وليس كلية الفنون التطبيقية فقطعلى مستوى الجامعة 
 

وأوضحت ميسون قطب، خلال لقائها ببرنامج "صباح الخير يا مصر" المذاع 
على قناة مصر الأولى، أن الاختبارات الإلكترونية تحتاج بنية تحتية كبيرة جدا 

وتجهيزات داخل الكلية، وأيضا تجهيز الطالب نفسه لذلك، وهذا هو الإطار العام 
الكليات، مشيرة إلى أن كلية الفنون التطبيقية لديها مقررات نظرية على مستوى 

 .وعملية



 

 

 
 
 

 
 

وأشارت إلى أنه من المفترض أن نصدر للطلبة آليات التقدم والشروط والمعايير 
عدد الكلمات والصفحات  البحثية التي يتم التقييم على أساسها، إضافة إلى

 .مايو المقبل 0والمراجع المقررة، وذلك يوم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

تقدم نصائح لزيادة المناعة لمواجهة « صيدلة حلوان»

 كورونا
م 46:00 - 0404/مايو/40الإثنين    

 
 كلية الصيدلة

 إسراء جمال 
  

قدمت كلية الصيدلة بجامعة حلوان، نصيحة جديدة عن بعض الأطعمة 
والمشروبات لزيادة المناعة في رمضان ولمواجهة فيروس كورونا، في إطار 

 .سلسلة النصائح التي تقدمها خلال شهر رمضان المبارك
 

تقدم نصيحة اليوم الدكتورة ياسمين أبوزيد، المدرس بقسم الصيدلانيات بكلية 
بجامعة حلوان، حول مجموعة من الأطعمة التي تسهم في زيادة الصيدلة 

 :المناعة ومن أمثلتها
 

 .الأطعمة المحفزة للمناعة مثل الزنجبيل، البصل، العسل، الثوم، السبانخ -1



 

 

مشروبات غنية بفيتامين سى: الحمضيات مثل الليمون  -2
 .والبرتقال والجوافة، والفراولة

أ: الجزر، الخضروات الورقية،  الأغذية الغنية بفيتامين -3
 .الطماطم، المشمش المجفف، الشمام، الكبدة، البطاطا

: زيت الزيتون، الأسماك، السبانخ، الجوز، فول 3الأطعمة الغنية بالأوميجا  - 0
 .الصويا

 .الابتعاد عن أكل الحلويات والسكريات والأغدية المعلبة -٥

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

نصائح لزيادة المناعة لمواجهة جائحة  5صيدلة حلوان تقدم 

  كورونا

 ض0ض0مايو  4الإثنين  -م  05:38

 

 صورة أرشيفية

 كتب 

 سمر محمد

وضع اّرشاز فٍسوض مىزوّا اىَعرجد اىعاىٌ ذذد ضغظ مثٍس وخصىصا ٍع 

عدً وجىد ىقاح ىعلاجه أو ٍىاجهره، وأصثخ الاهرَاً تصٌادج ٍْاعح اىجعٌ هى 

اىذو اىىدٍد داىٍا ىَىاجهح فٍسوض مىزوّا، وٍِ هْا قدٍد ميٍح اىصٍدىح 

اىَْاعح تجاٍعح ديىاُ ّصٍذح جدٌدج عِ تعض الأطعَح واىَشسوتاخ ىصٌادج 

فً زٍضاُ،وذىل فً إطاز ظيعيح اىْصائخ اىرً ذقدٍها خلاه شهس زٍضاُ 

 .اىَثازك

حٌث تمدم نصٌحة الٌوم الدكتورة ٌاسمٌن أبوزٌد المدرس بمسم الصٌدلانٌات 
بكلٌة الصٌدلة بجامعة حلوان حول مجموعة من الأطعمة التً تسهم فً زٌادة 

 :المناعة ومن أمثلتها

الثوم، السبانخ. الأطعمة المحفزة للمناعة مثل الزنجبٌل، البصل، العسل،  - 0
مشروبات غنٌة بفٌتامٌن سً : الحمضٌات مثل اللٌمون والبرتمال -2

الاغذٌة الغنٌة بفٌتامٌن أ: الجزر، الخضروات -0والجوافة، و الفراولة. 
الأطعمة  - 4الورلٌة، الطماطم، المشمش المجفف، الشمام، الكبدة، البطاطا. 

ن، السبانخ، الجوز، فول زٌت الزٌتون، الأسما“مثل  0الغنٌة بالاومٌجا 
 .الإبتعاد عن أكل الحلوٌات والسكرٌات والاغدٌة المعلبة-5” الصوٌا

 



 

 

 

 
 

 

 «IMAS» ثشرٛوٛي رؼبْٚ ِشزشن ث١ٓ رشث١خ س٠بض١خ ثٕبد ؽٍٛاْ ِٚؼٙذ

 ثبٔغٍزشا

 
 ثشٚرٛوٛي رؼبْٚ عبِؼخ ؽٍٛاْ

 عَس فازض
 م 4::4 - 0202مايو  4م | آخر تحديث : الإثنين  4::4 - 0202مايو  4نشر فى : الإثنين 

وقعد ميٍح اىرستٍح اىسٌاضٍح تْاخ تجاٍعح ديىاُ، ذذد زعاٌح اىدمرىز ٍاجد ّجٌ زئٍط اىجاٍعح، واىدمرىزج دْاُ عثد 

 .تإّجيرسا IMAS اىفراح عٍَد اىنيٍح، اذفاقٍح ذعاوُ ٍشرسك ٍع ٍعهد اىعيىً واىفْىُ اىقراىٍح

 ٚرضّٓ اٌجشٚرٛوٛي اٌّٛلغ رجبدي الإصذاساد ٚاٌّؼٍِٛبد اٌؼ١ٍّخ ٚػمذ

اٌّئرّشاد ثشىً ِزجبدي ث١ٓ اٌغبٔج١ٓ ٚاٌّشبسوخ فٟ ِئرّشاد الأثؾبس 

اٌّشزشوخ ٚاٌزؼبْٚ فٟ اٌذثٍِٛبد ٚاٌىٛسعبد اٌؼ١ٍّخ ٌٍفْٕٛ اٌمزب١ٌخ ٚاٌؼٍَٛ راد 

اٌصٍخ ٚاربؽخ فشص الإششاف اٌّشزشن ػٍٝ الأثؾبس اٌؼ١ٍّخ راد اٌصٍخ ثبٌفْٕٛ 

ػذاد إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ِغ اٌغّبػ اٌمزب١ٌخ، وزٌه ٠شًّ اٌجشٚرٛوٛي اٌزؼبْٚ فٟ ا

ثبٌٛصٛي اٌٝ ع١ّغ اٌذٚساد اٌؾب١ٌخ دٚساد أوبد١ّ٠خ رؼ١ّ١ٍخ أوبد١ّ٠خ رؼ١ٍُ 

 .ٚرذس٠ت ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍؼٍَٛ ٚاٌفْٕٛ اٌمزب١ٌخ اٌذساعبد الأ١ِٕخ



 

 

ٚلذ ٚلغ الارفبل١خ اٌذوزٛس ؽٕبْ ػجذ اٌفزبػ ػ١ّذح و١ٍخ اٌزشث١خ 

ٍٛاْ، اٌذوزٛس دػبء شٛلٝ سئ١ظ اٌش٠بض١خ ثٕبد ثغبِؼخ ؽ

اٌفشع اٌّصشٜ ِفٛضخ اٌّؼٙذ ثبٌٍّّىخ اٌّزؾذح، ثؾضٛس 

اٌذوزٛس اثشا١ُ٘ اٌجىش اٌشئ١ظ اٌزمٕٝ ٌٍفشع اٌّصشٜ، ٚاٌذوزٛس س٠ُ ِؾغٓ 

ٚو١ٍخ اٌى١ٍٗ ٌٍذساعبد اٌؼ١ٍب ٚاٌجؾٛس، ٚاٌذوزٛسح اٌٙبَ ػجذ إٌّؼُ ٚو١ً ٌشئْٛ 

 .اٌى١ٍخ فٟ ٌغٕخ إٌشش ٚالإػلاْاٌزؼ١ٍُ ٚاٌطلاة، ٚأًِ فىشٜ ِغئٛي 

 
 
 
 
 


