
 النايل
طلاب جامعة حلوان يواصلون حصد مراكز متقدمة في مهرجان إبداع الموسم الثامن 

٠٢٠٢ 

 

  

 كتب/ احمد سلامه .

حمك الطالب محمود جمعة زكً بالفرلة الرابعة بكلٌة التربٌة الفنٌة بجامعة 

حلوان مركزً متمدما فً مهرجان إبداع بدعم من الأستاذ الدكتور ماجد نجم 

عة والأستاذ الدكتور محمود حامد عمٌد الكلٌة وذلن بعد فوزه رئٌس الجام

بالمركز الثانً فً مجال التصوٌر المتخصص فً مهرجان إبداع الموسم الثامن 

وٌعد المهرجان من أهم والوي المهرجانات التً تنظمها وزارة الشباب  ٠٢٠٢

 .والرٌاضة و ٌتنافس فٌها الطلاب من كافة الجامعات المصرٌة

 

 

 



 

 

 

د شارن طالب جامعة حلوان بعمل فنً متمٌز مستخدماً ول

)بٌن الرغبه   الوان زٌتٌه وتوال حٌث شارن بلوحة بعنوان حٌوانات لٌلٌه!

والامتناع وأثر التضادات الكونٌه علً انفسنا(، وٌوضح العمل الفنى أثر 

التضادات الكونٌه علً أنفسنا بٌن أن نخلك بالغرٌزه ونمتنع عنها، وذلن نظرا 

  .لطبٌعة الإنسانٌةل

هذا وتحرص جامعة حلوان على تنمٌة مهارات طلابها فً مختلف المجالات 

التً تؤهلهم للتفوق والإبداع، من خلال إتاحة فرص المشاركة أمامهم فً 

 .المنافسات المختلفة المحلٌة والإللٌمٌة والدولٌة

لات الأدبٌة تتضمن العدٌد من المجا 8جدٌر بالذكر أن منافسات مهرجان إبداع 

والعلمٌة والفنٌة، بهدف إطلاق طالات الإبداع الآمنة لدى الشباب من طلاب 

 .الجامعات فً التنافس وصمل واستنفار مهاراتهم ولدراتهم على الابداع

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ثجبيعخ حهىاٌ« شُف أوٌ لاٍَ»يطبثقخ أحطٍ 

 
 َ 26:26 - 6262أثش٠ً  :6بلأؽذ، ِشٚح ف١ّٙ

 

ٔظّذ أعشح ِٓ أعً ِظش اٌّشوض٠خ ِغبثمخ أؽغٓ ش١ف أٚٔلا٠ٓ ٌطلاة عبِؼخ 

 ؽٍٛاْ، ٚرٌه رؾذ سػب٠خ د.ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ ٚس٠بدح د.ؽغبَ سفبػٟ

  .اٌمبئُ ثؼًّ ٔبئت سئ١ظ اٌغبِؼخ ٌشئْٛ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌطلاة

ٚرٌه فٟ ئؽبس ا٘زّبَ عبِؼخ ؽٍٛاْ ثبلأٔشطخ اٌطلاث١خ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ ر١ّٕخ 

ِٛا٘ت ٚلذساد اٌطلاة ، ٚرشغؼُٙ ػٍٝ اٌجمبء فٝ إٌّضي ٚرؼضص رٛاطٍُٙ 

ئػذادٖ  ٚرشاثطُٙ ِغ الأٔشطخ ، ٚرؼّٕذ فؼب١ٌبد اٌّغبثمخ ف١ذ٠ٛ ٌىً ؽبٌت أصٕبء

  .ٌٍطؼبَ

 

 ٚعبءد ٔزبئظ اٌّغبثمخ وب٢رٟ فبص ثبٌّشوض الأٚي اٌطبٌت اؽّذ عّبي خ١ًٍ و١ٍٗ  

 



 

 

 

 

 

اٌغ١بؽخ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ شبٚسِب عٛسٞ ٚثطبؽظ ٚػ١ش ِؾّض 

ِٚغّٛػخ عٍطبد ، ٚؽظً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٟٔ اٌطبٌت سِؼبْ طلاػ و١ٍخ 

١ٔغش٠غىٛ ، ٚاٌّشوض اٌضبٌش اٌطبٌت  اٌغ١بؽخ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ ِىشٚٔخ

ػّش خبٌذ و١ٍخ اٌغ١بؽخ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ِغّٛػخ ِٓ اٌٛعجبد ِضً وفزخ داٚٚد 

 .ثبشب ٚاٌذعبط اٌّشٛٞ ِٚغمؼخ ثبٌجشب١ًِ، ٚشبٚسِب اٌٍؾُ، ٚث١زضا، ٚوٕبفخ رشوٟ

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 مسابمة أحسن شٌف أون لاٌن بجامعة حلوان
 (اء  مس 1:1:) - 0202 أبرٌل,26 

 أمٌرة عزت
 

نظمت أسرة من أجل مصر المركزٌة مسابقة أحسن شٌف أونلاٌن لطلاب 
جامعة حلوان, وذلك تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة 

رئٌس الجامعة لشئون  ورٌادة الأستاذ الدكتور حسام رفاعً القائم بعمل نائب
 .التعلٌم والطلاب

وذلك فً إطار اهتمام جامعة حلوان بالأنشطة الطلابٌة التً تساهم فً تنمٌة 
مواهب وقدرات الطلاب, وتشجعهم على البقاء فى المنزل وتعزز تواصلهم 

وترابطهم مع الأنشطة, وتضمنت فعالٌات المسابقة فٌدٌو لكل طالب أثناء إعداده 
 .للطعام

ت نتائج المسابقة كالآتً فاز بالمركز الأول الطالب أحمد جمال خلٌل كلٌة وجاء
السٌاحة والفنادق وهو ٌقدم وجبة شاورما سوري وبطاطس وعٌش محمص 

ومجموعة سلطات , وحصل على المركز الثانً الطالب رمضان صلاح كلٌة 
طالب السٌاحة والفنادق وهو ٌقدم وجبة مكرونة نٌجرٌسكو, والمركز الثالث ال

عمر خالد كلٌة السٌاحة والفنادق وهو ٌقدم مجموعة من الوجبات مثل كفتة 
داوود باشا والدجاج المشوي ومسقعة بالبشامٌل, وشاورما اللحم, وبٌتزا, وكنافة 

 .تركً
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 يطبثقخ "أحطٍ شُف" أوٌ لاٍَ ثجبيعخ حهىاٌ
َ 5:79 - 6262أثش٠ً،  :6الأؽذ،   

 
أرشيفيخ -جبيعخ حهىاٌ   

ٔظّذ أعشح ِٓ أعً ِظش اٌّشوض٠خ ِغبثمخ أؽغٓ ش١ف أٚٔلا٠ٓ ٌطلاة عبِؼخ 

ؽٍٛاْ، ٚرٌه رؾذ سػب٠خ الأعزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ ٚس٠بدح 

الأعزبر اٌذوزٛس ؽغبَ سفبػٟ اٌمبئُ ثؼًّ ٔبئت سئ١ظ اٌغبِؼخ ٌشئْٛ اٌزؼ١ٍُ 

 .ةٚاٌطلا

ٚرٌه فٟ ئؽبس ا٘زّبَ عبِؼخ ؽٍٛاْ ثبلأٔشطخ اٌطلاث١خ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ ر١ّٕخ 

ِٛا٘ت ٚلذساد اٌطلاة ، ٚرشغؼُٙ ػٍٝ اٌجمبء فٝ إٌّضي ٚرؼضص رٛاطٍُٙ 

ٚرشاثطُٙ ِغ الأشطخ ، ٚرؼّٕذ فؼب١ٌبد اٌّغبثمخ ف١ذ٠ٛ ٌىً ؽبٌت أصٕبء ئػذادٖ 

 .ٌٍطؼبَ

ّشوض الاٚي اٌطبٌت اؽّذ عّبي خ١ًٍ و١ٍٗ ٚعبءد ٔزبئظ اٌّغبثمخ وب٢رٟ فبص ثبٌ

اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ شبٚسِب عٛسٞ ٚثطبؽظ ٚػ١ش ِؾّض 

ِٚغّٛػخ عٍطبد ، ٚؽظً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٟٔ اٌطبٌت سِؼبْ طلاػ و١ٍخ 

اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ ِىشٚٔخ ١ٔغش٠غىٛ ، ٚاٌّشوض اٌضبٌش اٌطبٌت 

فٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ِغّٛػخ ِٓ اٌٛعجبد ِضً وفزخ داٚٚد ػّش خبٌذ و١ٍخ اٌغ١بؽٗ ٚاٌ

 .ثبشب ٚاٌذعبط اٌّشٛٞ ِٚغمؼخ ثبٌجشب١ًِ، ٚشبٚسِب اٌٍؾُ، ٚث١زضا، ٚوٕبفخ رشوٟ



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 

 جبيعخ حهىاٌ رُظى يطبثقخ أحطٍ شُف أوٌ لاٍَ.. فُدَى

 

  َ 6:26 6262أثش٠ً  26 - 

 

 

 

حهىاٌ، يسبثقخ  َظًذ أسرح يٍ أجم يصر انًركسيخ ثجبيعخ
أحسٍ شيف أوَلايٍ نطلاة انجبيعخ، وذنك رحذ رعبيخ اندكزىر 
يبجد َجى رئيس انجبيعخ، وريبدح اندكزىر حسبو رفبعي انقبئى 
ثعًم َبئت رئيس انجبيعخ نشئىٌ انزعهيى وانطلاة، وذنك في 

إطبر اهزًبو جبيعخ حهىاٌ ثبلأَشطخ انطلاثيخ انزي رسبهى 
نطلاة، ورشجعهى عهى انجقبء فى في رًُيخ يىاهت وقدراد ا

انًُسل ورعسز رىاصههى ورراثطهى يع الاَشطخ ، ورضًُذ 
 .فعبنيبد انًسبثقخ فيديى نكم طبنت أثُبء إعدادِ نهطعبو

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 

 جامعة حلوان تنظم مسابمة أحسن شٌف أون لاٌن.. فٌدٌو
 

 

 

 و 24:10 6262أثرَم  62الأحد، 

 
 كتب محمد صبحى

 

  

 ١مبً ٚالشأ رؼ١ٍمبد اٌمشاءاػف رؼٍ

ٔظّذ أعشح ِٓ أعً ِظش اٌّشوض٠خ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ، ِغبثمخ أؽغٓ ش١ف 

أٚٔلا٠ٓ ٌطلاة اٌغبِؼخ، ٚرٌه رؾذ سػب٠خ اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ، 

ٚس٠بدح اٌذوزٛس ؽغبَ سفبػٟ اٌمبئُ ثؼًّ ٔبئت سئ١ظ اٌغبِؼخ ٌشئْٛ اٌزؼ١ٍُ 

ِؼخ ؽٍٛاْ ثبلأٔشطخ اٌطلاث١خ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ ٚاٌطلاة، ٚرٌه فٟ ئؽبس ا٘زّبَ عب

ر١ّٕخ ِٛا٘ت ٚلذساد اٌطلاة، ٚرشغؼُٙ ػٍٝ اٌجمبء فٝ إٌّضي ٚرؼضص رٛاطٍُٙ 

ٚرشاثطُٙ ِغ الأشطخ ، ٚرؼّٕذ فؼب١ٌبد اٌّغبثمخ ف١ذ٠ٛ ٌىً ؽبٌت أصٕبء ئػذادٖ 

 .ٌٍطؼبَ

خ١ًٍ و١ٍٗ  ٚعبءد ٔزبئظ اٌّغبثمخ وب٢رٟ فبص ثبٌّشوض الاٚي اٌطبٌت اؽّذ عّبي

اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ شبٚسِب عٛسٞ ٚثطبؽظ ٚػ١ش ِؾّض 

ِٚغّٛػخ عٍطبد ، ٚؽظً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٟٔ اٌطبٌت سِؼبْ طلاػ و١ٍخ 

اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ ِىشٚٔخ ١ٔغش٠غىٛ ، ٚاٌّشوض اٌضبٌش اٌطبٌت 

ٛعجبد ِضً وفزخ داٚٚد ػّش خبٌذ و١ٍخ اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ِغّٛػخ ِٓ اٌ

 .ثبشب ٚاٌذعبط اٌّشٛٞ ِٚغمؼخ ثبٌجشب١ًِ، ٚشبٚسِب اٌٍؾُ، ٚث١زضا، ٚوٕبفخ رشوٟ

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 "تهظيم مسابقة أحسن شيف بجامعة حلوان "أون لاين

 ض6ض6أبريل  62الأحد  -م  02:09

 

 

 
 صورة ارشيفية

 كتب 

 أحمد الديب

ُف أوَلاٍَ نطلاة جبيعخ َظًذ أضرح يٍ أجم يصر انًركسَخ يطبثقخ أحطٍ ش

حهىاٌ وذنك رحذ رعبَخ اندكزىر يبجد َجى رئُص انجبيعخ واندكزىر حطبو 

 .رفبعٍ انقبئى ثعًم َبئت رئُص انجبيعخ نشئىٌ انزعهُى وانطلاة

 

 

 

 



 

 

 

 

وجاء ذلن فً إطار اهتمام جامعة حلوان بالأنشطة الطلابٌة التً تساهم 
لى البماء فى المنزل وتعزز فً تنمٌة مواهب ولدرات الطلاب وتشجعهم ع

تواصلهم وترابطهم مع الانشطة وتضمنت فعالٌات المسابمة فٌدٌو لكل طالب 
 .أثناء إعداده للطعام

وجاءت نتائج المسابمة كالآتً فاز بالمركز الأول الطالب أحمد جمال خلٌل كلٌة 
السٌاحة والفنادق وهو ٌمدم وجبة شاورما سوري وبطاطس وعٌش محمص 

 .لطاتومجموعة س

وحصل على المركز الثانً الطالب رمضان صلاح كلٌة السٌاحة والفنادق وهو 
ٌمدم وجبة مكرونة نٌجرٌسكو والمركز الثالث الطالب عمر خالد كلٌة السٌاحة 

والفنادق وهو ٌمدم مجموعة من الوجبات مثل كفتة داوود باشا والدجاج 
 .فة تركًالمشوي ومسمعة بالبشامٌل وشاورما اللحم وبٌتزا وكنا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 يصر انُىو
 

 "رُظُى يطبثقخ أحطٍ شُف ثجبيعخ حهىاٌ "أوٌ لاٍَ

 
 "رٕظ١ُ ِغبثمخ أؽغٓ ش١ف ثغبِؼخ ؽٍٛاْ "أْٚ لا٠ٓ

    

طلاة عبِؼخ اٌّشوض٠خ ِغبثمخ أؽغٓ ش١ف أٚٔلا٠ٓ ٌ ِظش ٔظّذ أعشح ِٓ أعً

اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ ٚاٌذوزٛس ؽغبَ  ؽٍٛاْ ٚرٌه رؾذ سػب٠خ

  .سفبػٟ اٌمبئُ ثؼًّ ٔبئت سئ١ظ اٌغبِؼخ ٌشئْٛ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌطلاة

ٚعبء رٌه فٟ ئؽبس ا٘زّبَ عبِؼخ ؽٍٛاْ ثبلأٔشطخ اٌطلاث١خ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ ر١ّٕخ  

ٕضي ٚرؼضص رٛاطٍُٙ ِٛا٘ت ٚلذساد اٌطلاة ٚرشغؼُٙ ػٍٝ اٌجمبء فٝ اٌّ

ٌىً ؽبٌت أصٕبء ئػذادٖ  ف١ذ٠ٛ ٚرشاثطُٙ ِغ الأشطخ ٚرؼّٕذ فؼب١ٌبد اٌّغبثمخ

  .ٌٍطؼبَ

ٚعبءد ٔزبئظ اٌّغبثمخ وب٢رٟ فبص ثبٌّشوض الأٚي اٌطبٌت أؽّذ عّبي خ١ًٍ   

ٚثطبؽظ ٚػ١ش ِؾّض  عٛسٞ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ شبٚسِب اٌغ١بؽخ و١ٍخ

 .ِٚغّٛػخ عٍطبد

 



 

 

 

 

ُخ ثجبيعخ حهىاٌ رُظى َدوح اوٌ لاٍَ ثعُىاٌ كهُخ انفُىٌ انزطجُق

 “ثزطىَر انعًم.. َُجع الأيم “
  الاخجبس 

  6:  ً6262أثش٠ 

 
 

 اؽّذ ؽغٓ

ِؼبن “بِؼخ ؽٍٛاْ أطلالب ِٓ ِجبدسح لغُ الإػلاْ ثى١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ ثغ

ٚرٌه رؾذ سػب٠خ الأعزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ ” ٌغٛق اٌؼًّ.. ِٓ اٌج١ذ

اٌغبِؼخ ٚس٠بدح الأعزبرح اٌذوزٛسح ١ِغْٛ لطت ػ١ّذ اٌى١ٍخ ٔظُ لغُ الاػلاْ 

 ”.ثزط٠ٛش اٌؼًّ ٠ٕجغ الأًِ“ٔذٚح اْٚ لا٠ٓ ثؼٕٛاْ 

زبرح اٌذوزٛسح عٍٜٛ ٠ٚٙذف لغُ الإػلاْ ثٙزٖ اٌّجبدسح اٌزٟ ٠ششف ػ١ٍٙب الأع

ِؾّٛد سئ١ظ لغُ الاػلاْ، ٚالأعزبرح اٌذوزٛسح ػط١بد اٌغبثشٞ الأعزبر ثبٌمغُ، 

 ئٌٝ رأ١ً٘ اٌطلاة ٌغٛق اٌؼًّ ٚسثطُٙ ثّغش٠بد اٌزظ١ُّ ٚ اٌظٕبػخ فٟ 



 

 

 

 

 

 

رخظظبد رظ١ُّ الإػلاْ اٌّخزٍفخ ، ثغبٔت رفؼ١ً اٌؼلالخ ِب ث١ٓ اٌخجشاد 

خ ِظٕفخ ِٓ اٌخجشاء اٌّخزظ١ٓ ِٚٓ اٌخش٠غ١ٓ اٌفؼ١ٍخ ثغٛق اٌؼًّ ػجش ِغّٛػ

ٌفزؼ آفبق ِغزمج١ٍخ ٌٍشجبة ؽٛي ِب١٘خ ٚآ١ٌبد اٌزؼبًِ اٌٛالؼٟ فٟ اٌغٛق 

ثّغبلاد اٌزخظض ٚسعُ خبسؽخ ؽش٠ك ٌزؾم١ك الأًِ ٚإٌغبػ ٚاٌزغٍت ػٍٝ 

اٌّؼٛلبد اٌزٟ لذ رٛاعُٙٙ ؽبي رخشعُٙ ثظمً ػٍُّٙ ٚسثطخ ثبٌّٙبسح ٚاٌّٛ٘جخ 

 ؼًّ اٌذؤٚة اٌّضّش.ٚالإثذاع ٚاٌ

ؽبػش فٝ إٌذٚح اٌذوزٛسح ١ٔف١ٓ ػجذ اٌمبدس ِذ٠ش اٌؼلالبد الأوبد١ّ٠خ ثششوخ 

فب١ٌٛ اٌؼب١ٌّخ ثّظش ٌٕمً خجشرٙب اٌىج١شح فٝ ِغبي عٛق اٌؼًّ ؽ١ش عشدد 

ربس٠خٙب ٌٕمً اٌخجشح ٌٍطلاة، ٚرّضٍذ اعزفبدح اٌطلاة ِٓ إٌذٚح أْ ٠زؼٍّٛا أْ 

٠ىغجُٙ اٌخجشح ٚاٌغٛدح ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌّشاوض اٌؼًّ فٝ ِغبلاد ِزؼذدح، 

 اٌّزمذِخ فٝ عٛق اٌؼًّ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 "جامعة حلوان تنظم ندوة بعنوان "بتطوٌر العمل.. ٌنبع الأمل

م ٢1:3٢ - ٠٢٠٢/أبرٌل/٠2الأحد    

 
 أرشٌفٌة

 أٌة حمروشً 

لوان عن انطلاق مبادرة معان لسوق أعلنت كلٌة الفنون التطبٌمٌة بجامعة ح
وذلن تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة  العمل من البٌت

ورٌادة الأستاذة الدكتورة مٌسون لطب عمٌد الكلٌة نظم لسم الاعلان ندوة اون 
 ."لاٌن بعنوان "بتطوٌر العمل ٌنبع الأمل

 
ٌها الأستاذة الدكتورة سلوى وٌهدف لسم الإعلان بهذه المبادرة التً ٌشرف عل

محمود رئٌس لسم الاعلان، والأستاذة الدكتورة عطٌات الجابري الأستاذ بالمسم، 
إلى تأهٌل الطلاب لسوق العمل وربطهم بمجرٌات التصمٌم والصناعة فً 
تخصصات تصمٌم الإعلان المختلفة، بجانب تفعٌل العلالة ما بٌن الخبرات 

عة مصنفة من الخبراء المختصٌن ومن الفعلٌة بسوق العمل عبر مجمو
الخرٌجٌن لفتح آفاق مستمبلٌة للشباب حول ماهٌة وآلٌات التعامل الوالعً فً 
السوق بمجالات التخصص ورسم خارطة طرٌك لتحمٌك الأمل والنجاح والتغلب 
على المعولات التً لد تواجههم حال تخرجهم بصمل علمهم وربطة بالمهارة 

 .لعمل الدؤوب المثمروالموهبة والإبداع وا
 

حاضر فى الندوة الدكتورة نٌفٌن عبد المادر مدٌر العلالات الأكادٌمٌة بشركة 
 فالٌو العالمٌة بمصر لنمل خبرتها الكبٌرة فى مجال سوق العمل حٌث سردت 

 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 
 

تارٌخها لنمل الخبرة للطلاب، وتمثلت استفادة الطلاب من الندوة أن ٌتعلموا أن 
جالات متعددة، ٌكسبهم الخبرة والجودة للحصول على المراكز العمل فى م

 .المتمدمة فى سوق العمل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 صدي يصر

 

 يطبثقخ احطٍ شُف أوٌ لاٍَ ثجبيعخ حهىاٌ

 
 

نظمت أسرة من أجل مصر المركزٌة مسابمة أحسن شٌف أونلاٌن لطلاب 
د نجم رئٌس الجامعة جامعة حلوان، وذلن تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور ماج

ورٌادة الأستاذ الدكتور حسام رفاعً المائم بعمل نائب رئٌس الجامعة لشئون 
 التعلٌم والطلاب.

 
 

وذلن فً إطار اهتمام جامعة حلوان بالأنشطة الطلابٌة التً تساهم فً تنمٌة 
مواهب ولدرات الطلاب ، وتشجعهم على البماء فى المنزل وتعزز تواصلهم 

لانشطة ، وتضمنت فعالٌات المسابمة فٌدٌو لكل طالب أثناء وترابطهم مع ا
 إعداده للطعام.

  
وجاءت نتائج المسابمة كالآتً فاز بالمركز الاول الطالب احمد جمال خلٌل كلٌه 

السٌاحه والفنادق وهو ٌمدم وجبة شاورما سوري وبطاطس وعٌش محمص 
صلاح كلٌة ومجموعة سلطات ، وحصل على المركز الثانً الطالب رمضان 

السٌاحه والفنادق وهو ٌمدم وجبة مكرونة نٌجرٌسكو ، والمركز الثالث الطالب 
عمر خالد كلٌة السٌاحه والفنادق وهو ٌمدم مجموعة من الوجبات مثل كفتة 

داوود باشا والدجاج المشوي ومسمعة بالبشامٌل، وشاورما اللحم، وبٌتزا، وكنافة 
 تركً.

 
 
 
 



 

 

 

 
 

خ ثجبيعخ حهىاٌ رُظى َدوح اوٌ لاٍَ ثعُىاٌ كهُخ انفُىٌ انزطجُقُ

 " "ثزطىَر انعًم.. َُجع الأيم
 َ 8:64 - 6262أثش٠ً،  :6الأؽذ، 

 
 جبيعخ حهىاٌ

 أحًد عجد انرحُى

أطلالب ِٓ ِجبدسح لغُ الإػلاْ ثى١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ "ِؼبن 

ٌؼًّ.. ِٓ اٌج١ذ" ٚرٌه رؾذ سػب٠خ الأعزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ ٌغٛق ا

اٌغبِؼخ ٚس٠بدح الأعزبرح اٌذوزٛسح ١ِغْٛ لطت ػ١ّذ اٌى١ٍخ ٔظُ لغُ الاػلاْ 

 ."ٔذٚح اْٚ لا٠ٓ ثؼٕٛاْ "ثزط٠ٛش اٌؼًّ ٠ٕجغ الأًِ

٠ٚٙذف لغُ الإػلاْ ثٙزٖ اٌّجبدسح اٌزٟ ٠ششف ػ١ٍٙب الأعزبرح اٌذوزٛسح عٍٜٛ 

د سئ١ظ لغُ الاػلاْ، ٚالأعزبرح اٌذوزٛسح ػط١بد اٌغبثشٞ الأعزبر ثبٌمغُ، ِؾّٛ

ئٌٝ رأ١ً٘ اٌطلاة ٌغٛق اٌؼًّ ٚسثطُٙ ثّغش٠بد اٌزظ١ُّ ٚ اٌظٕبػخ فٟ 

رخظظبد رظ١ُّ الإػلاْ اٌّخزٍفخ ، ثغبٔت رفؼ١ً اٌؼلالخ ِب ث١ٓ اٌخجشاد 

ِٚٓ اٌخش٠غ١ٓ اٌفؼ١ٍخ ثغٛق اٌؼًّ ػجش ِغّٛػخ ِظٕفخ ِٓ اٌخجشاء اٌّخزظ١ٓ 

ٌفزؼ آفبق ِغزمج١ٍخ ٌٍشجبة ؽٛي ِب١٘خ ٚآ١ٌبد اٌزؼبًِ اٌٛالؼٟ فٟ اٌغٛق 

 ثّغبلاد اٌزخظض ٚسعُ خبسؽخ ؽش٠ك ٌزؾم١ك الأًِ ٚإٌغبػ ٚاٌزغٍت ػٍٝ 

 

 



 

 

 

اٌّؼٛلبد اٌزٟ لذ رٛاعُٙٙ ؽبي رخشعُٙ ثظمً ػٍُّٙ ٚسثطخ 

 .ثبٌّٙبسح ٚاٌّٛ٘جخ ٚالإثذاع ٚاٌؼًّ اٌذؤٚة اٌّضّش

فٝ إٌذٚح اٌذوزٛسح ١ٔف١ٓ ػجذ اٌمبدس ِذ٠ش اٌؼلالبد الأوبد١ّ٠خ ثششوخ ؽبػش 

فب١ٌٛ اٌؼب١ٌّخ ثّظش ٌٕمً خجشرٙب اٌىج١شح فٝ ِغبي عٛق اٌؼًّ ؽ١ش عشدد 

ربس٠خٙب ٌٕمً اٌخجشح ٌٍطلاة، ٚرّضٍذ اعزفبدح اٌطلاة ِٓ إٌذٚح أْ ٠زؼٍّٛا أْ 

ؾظٛي ػٍٝ اٌّشاوض اٌؼًّ فٝ ِغبلاد ِزؼذدح، ٠ىغجُٙ اٌخجشح ٚاٌغٛدح ٌٍ

 .اٌّزمذِخ فٝ عٛق اٌؼًّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 يطبثقخ احطٍ شُف يٍ طلاة جبيعخ حهىاٌ.. ثبنصىر

 

 ربير هلال كزت 

  

   9:24:79   6262أثش٠ً  :6الأؽذ َ 

 

ٔظّذ أعشح ِٓ أعً ِظش اٌّشوض٠خ ِغبثمخ أؽغٓ ش١ف أٚٔلا٠ٓ ٌطلاة عبِؼخ 

ؽٍٛاْ، ٚرٌه رؾذ سػب٠خ الأعزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ ٚس٠بدح 

الأعزبر اٌذوزٛس ؽغبَ سفبػٟ اٌمبئُ ثؼًّ ٔبئت سئ١ظ اٌغبِؼخ ٌشئْٛ اٌزؼ١ٍُ 

  .ٚاٌطلاة

 

 



 

 

ٚرٌه فٟ ئؽبس ا٘زّبَ عبِؼخ ؽٍٛاْ ثبلأٔشطخ اٌطلاث١خ اٌزٟ 

رغبُ٘ فٟ ر١ّٕخ ِٛا٘ت ٚلذساد اٌطلاة ، ٚرشغؼُٙ ػٍٝ 

اٌجمبء فٝ إٌّضي ٚرؼضص رٛاطٍُٙ ٚرشاثطُٙ ِغ الأشطخ ، 

  ٚرؼّٕذ فؼب١ٌبد اٌّغبثمخ ف١ذ٠ٛ ٌىً ؽبٌت أصٕبء ئػذادٖ ٌٍطؼبَ.

  

اٌّغبثمخ وب٢رٟ فبص ثبٌّشوض الاٚي اٌطبٌت اؽّذ عّبي خ١ًٍ و١ٍٗ  ٚعبءد ٔزبئظ 

اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ شبٚسِب عٛسٞ ٚثطبؽظ ٚػ١ش ِؾّض 

ِٚغّٛػخ عٍطبد ، ٚؽظً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٟٔ اٌطبٌت سِؼبْ طلاػ و١ٍخ 

اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ ِىشٚٔخ ١ٔغش٠غىٛ ، ٚاٌّشوض اٌضبٌش اٌطبٌت 

ّش خبٌذ و١ٍخ اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ِغّٛػخ ِٓ اٌٛعجبد ِضً وفزخ داٚٚد ػ

ثبشب ٚاٌذعبط اٌّشٛٞ ِٚغمؼخ ثبٌجشب١ًِ، ٚشبٚسِب اٌٍؾُ، ٚث١زضا، ٚوٕبفخ 

  رشوٟ.

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

انفُىٌ انزطجُقُخ ثجبيعخ حهىاٌ رُظى ثعُىاٌ.. ثزطىَر انعًم َُجع الأيم.. 

 ثبنصىر

 

 ربير هلال كزت 

  

   9:65:78   6262أثش٠ً  :6الأؽذ َ  

 

"ِؼبن  أطلالب ِٓ ِجبدسح لغُ الإػلاْ ثى١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ 

ٌغٛق اٌؼًّ.. ِٓ اٌج١ذ" ٚرٌه رؾذ سػب٠خ الأعزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ 

ٔظُ لغُ الاػلاْ  اٌغبِؼخ ٚس٠بدح الأعزبرح اٌذوزٛسح ١ِغْٛ لطت ػ١ّذ اٌى١ٍخ 

 ."٠ٕجغ الأًِ لا٠ٓ ثؼٕٛاْ "ثزط٠ٛش اٌؼًّ ٔذٚح اْٚ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

٠ٚٙذف لغُ الإػلاْ ثٙزٖ اٌّجبدسح اٌزٟ ٠ششف ػ١ٍٙب الأعزبرح اٌذوزٛسح عٍٜٛ 

ِؾّٛد سئ١ظ لغُ الاػلاْ، ٚالأعزبرح اٌذوزٛسح ػط١بد اٌغبثشٞ الأعزبر ثبٌمغُ، 

 ئٌٝ  رأ١ً٘ اٌطلاة  ٌغٛق اٌؼًّ ٚسثطُٙ ثّغش٠بد اٌزظ١ُّ ٚ اٌظٕبػخ فٟ

رخظظبد رظ١ُّ الإػلاْ اٌّخزٍفخ ، ثغبٔت رفؼ١ً اٌؼلالخ ِب ث١ٓ اٌخجشاد 

اٌفؼ١ٍخ ثغٛق اٌؼًّ ػجش ِغّٛػخ ِظٕفخ ِٓ اٌخجشاء اٌّخزظ١ٓ ِٚٓ اٌخش٠غ١ٓ 

ٌفزؼ آفبق ِغزمج١ٍخ ٌٍشجبة ؽٛي ِب١٘خ ٚآ١ٌبد اٌزؼبًِ اٌٛالؼٟ فٟ اٌغٛق 

ٚاٌزغٍت ػٍٝ  ثّغبلاد اٌزخظض ٚسعُ خبسؽخ ؽش٠ك ٌزؾم١ك الأًِ ٚإٌغبػ

اٌّؼٛلبد اٌزٟ لذ رٛاعُٙٙ ؽبي رخشعُٙ ثظمً ػٍُّٙ ٚسثطخ ثبٌّٙبسح ٚاٌّٛ٘جخ 

 ٚالإثذاع ٚاٌؼًّ اٌذؤٚة اٌّضّش. 

 

ؽبػش فٝ إٌذٚح اٌذوزٛسح ١ٔف١ٓ ػجذ اٌمبدس ِذ٠ش اٌؼلالبد الأوبد١ّ٠خ ثششوخ 

 فب١ٌٛ اٌؼب١ٌّخ ثّظش  ٌٕمً خجشرٙب اٌىج١شح فٝ ِغبي عٛق اٌؼًّ ؽ١ش عشدد

ربس٠خٙب ٌٕمً اٌخجشح ٌٍطلاة، ٚرّضٍذ اعزفبدح اٌطلاة ِٓ إٌذٚح أْ ٠زؼٍّٛا  أْ 

اٌؼًّ فٝ ِغبلاد ِزؼذدح، ٠ىغجُٙ اٌخجشح ٚاٌغٛدح ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌّشاوض 

 اٌّزمذِخ  فٝ عٛق اٌؼًّ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

صُدنخ حهىاٌ رقدو ضزخ َصبئح يهًخ نزُظُى شرة انًبء فً 

 ريضبٌ..ثبنفُدَى

 

 ربير هلال كزت 

  

ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌضبٌش ِٓ و١ٍخ اٌظ١ذٌخ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ ٌزٕظ١ُ ششة اٌّبء خلاي 

 عبػبد الإفطبس فٟ سِؼبْ ٚرزؼّٓ:

 

اٌؾ٠ٛ١خ  ٌزش ١ِٛ٠بً ِٓ ا١ٌّبٖ ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌٛظبئف 7:  6_ ػشٚسح رٕبٚي 5

 ٌٍغغُ.

 

 رٕبٚي صلاس رّشاد ػمت آراْ اٌّغشة صُ اششة وٛة ِٓ اٌّبء اٌفبرش. -6

 ػذَ ششة اٌّبء دفؼخ ٚاؽذح ػمت آراْ اٌّغشة ِجبششح.  -7

ػمت الإفطبس رٕبٚي وٛثبْ ِٓ اٌّبء وً عبػز١ٓ ١ٌزُ رٛص٠غ و١ّخ اٌّبء -8

 اٌّطٍٛثخ خلاي عبػبد الإفطبس. 

ِٓ ا١ٌّبٖ خلاي ٚعجخ اٌغؾٛس ؽزٝ لا ٠إدٜ ئٌٝ  ػذَ رٕبٚي و١ّبد وج١شح -9

 رٛػه ِؼٜٛ. 



 

 

ششة و١ّبد ِٓ اٌؼظبئش  لا٠غٕٟ ػٓ رٕبٚي ا١ٌّبٖ  ٌزا  -:

 ٠غت اٌؾشص ػٍٝ رٕبٚي اٌفٛاوٗ ٚاٌخؼشٚاد. 

  

 لبَ ثزمذ٠ُ ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌذوزٛسح سا١ٔب ؽٍّٟ ثى١ٍخ ط١ذٌخ عبِؼخ ؽٍٛاْ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 لعاصمةا بوابة
 

 كلٌة الفنون التطبٌمٌة بجامعة حلوان تطلك مبادرتان أون لاٌن
 

 وزت : اؽّذ علاِٗ

 

فٝ ئؽبس ؽشص و١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ ػٍٝ رطج١ك ِٕظِٛخ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ 

ٚرطج١م١خ  –ٚاٌزؼ١ٍُ أْٚ لا٠ٓ أؽٍمذ اٌى١ٍخ ِجبدسربْ ثؼٕٛاْ أغبصاد أْٚ لا٠ٓ 

عزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ عبِؼخ ؽٍٛاْ أْٚ لا٠ٓ ٚرٌه رؾذ سػب٠خ الأ

ٚس٠بدح الاعزبرح اٌذوزٛسح ١ِغْٛ لطت ػ١ّذ اٌى١ٍخ ، ٚئششاف اٌغبدح ٚولاء 

 .اٌى١ٍخ ٚأػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثٙب

رٙذف ِجبدسح أغبصاد اْٚ لا٠ٓ ئٌٝ ٔشش أغبصاد و١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ 

ٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٚاٌجؾٛس ، ثّغبلارٙب اٌّخزٍفخ فٟ لطبػبد اٌزؼ١ٍُ ٚاٌطلاة، ٚا

ٚخذِخ اٌّغزّغ ٚر١ّٕخ اٌج١ئخ ، ثغبٔت رمذ٠ُ ػشع ػٓ أغبصاد اٌطلاة رؾذ 

 .ئششاف أعبرزح الألغبَ اٌؼ١ٍّخ اٌّخزٍفخ ثشىً ٠ِٟٛ

وّب رٙذف ِجبدسح رطج١م١خ أْٚ لا٠ٓ ٌؼشع اٌّٛاد اٌؼ١ٍّخ اٌّخزٍفخ فٟ 

غبٔت ػشع ّٔبرط ثشاِظ خبطخ( ، ث 6لغُ ، 58رخظظبد اٌى١ٍخ اٌّخزٍفخ )

ِٓ أػّبي اٌطلاة رؾذ ئششاف أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌى١ٍخ خلاي اٌفظً 

( ٚخلاي فزشح اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ، 6262-625٢اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ )

ثغبٔت رمذ٠ُ ٔزبط اٌّمشساد اٌذساع١خ ثبٌى١ٍخ ٌغ١ّغ الألغبَ ٚاٌفشق اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ 

اٌّشٛسح ٚإٌظؼ ٌٍطلاة، ٚئثشاص ٔزبط الأػّبي  ، ٚرٌه ٌزجبدي اٌخجشاد ٚرمذ٠ُ

اٌف١ٕخ ا١ٌّّضح ٌٍطلاة فٟ ظً ٘زٖ اٌظشٚف اٌؼظ١جخ، ٚرٌه ٌزؾف١ض اٌطلاة ػٍٝ 

” خ١ٍه فبٌج١ذ ٚاؽٕب ِؼبن ” اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚاٌذساعخ أْٚ لا٠ٓ رؾذ شؼبس 

رؼض٠ض  ٚاٌزٟ رجشص اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌم١ُ ِضً ل١ُ ؽت اٌٛؽٓ ٚاٌٛلاء ٚالأزّبء، ثغبٔت

صمزُٙ فٟ أٔفغُٙ ِٚٛ٘جزُٙ اٌؾم١م١خ فٟ ظً دػُ ِٓ اٌى١ٍخ ٚل١بداد اٌغبِؼخ، وّب 

رؼذ ٘زٖ اٌزظ١ّّبد د١ًٌ ئسشبدٞ ٌطلاة اٌفشلخ الإػذاد٠خ لاخز١بس الألغبَ 

 .إٌّبعجٗ ٌّٙبسارُٙ ٚاِىبٔبرُٙ ١ٌُِٚٛٙ اٌّخزٍفخ



 

 

ٚعذ٠ش ثبٌزوش أْ ِجبدسح ئٔغبصاد أْٚ لا٠ٓ رؼّٕذ ػشع 

لأعزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ عبِؼخ ؽٍٛاْ ثشفغ ٌمشاس ا

اٌؾغت ػٓ وبفخ ٔزبئظ اٌطلاة اٌغبثك ؽغجٙب فٟ اٌفظً 

اٌذساعٟ الأٚي ٌؼذَ عذاد اٌّظشٚفبد ِشاػبح ٌٍظشٚف اٌؾب١ٌخ،وّب رؼّٕذ 

ػشع ٌف١ذ٠ٛ ثؼٕٛاْ ؽٍٛح ٠ب ثٍذٞ ٌٍذوزٛس ِظطفٝ ؽغٓ وبًِ اٌّذسط 

ٚاٌز١ٍفض٠ْٛ رؾذ ئششاف الأعزبرح اٌذوزٛس  اٌّغبػذ ثمغُ اٌفٛرٛغشاف١ب ٚاٌغ١ّٕب

 .ؽٕبْ محمد ؽغٓ سئ١ظ اٌمغُ

ثغبٔت ػًّ أفلاَ رٛػ٠ٛخ ػٓ ف١شٚط وٛسٚٔب ، ٚ ئػلاْ ٔزبئظ فٛص ؽبٌجبد 

اٌفشلخ اٌضبٌضخ لغُ الإػلاْ فٟ ِغبثمخ ِؼٙذ ثؾٛس اٌّؾبط١ً اٌغىش٠خ اٌزبثغ 

ٌّؼٙذ ثبٌّشاوض ٌٛصاسح اٌضساػخ ٌزظ١ُّ ا٠ٌٛٙخ اٌجظش٠خ ٚاٌٍٛعٛ اٌخبص ثب

 .اٌضلاس الأٌٚٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 الناٌل
 

 مسابمة احسن شٌف أون لاٌن بجامعة حلوان

 

  

 كتب/ احمد سلامه 

نظمت أسرة من أجل مصر المركزٌة مسابمة أحسن شٌف أونلاٌن لطلاب 

جامعة حلوان، وذلن تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة 

ستاذ الدكتور حسام رفاعً المائم بعمل نائب رئٌس الجامعة لشئون ورٌادة الأ

  .التعلٌم والطلاب

وذلن فً إطار اهتمام جامعة حلوان بالأنشطة الطلابٌة التً تساهم فً تنمٌة 

مواهب ولدرات الطلاب ، وتشجعهم على البماء فى المنزل وتعزز تواصلهم 

مة فٌدٌو لكل طالب أثناء وترابطهم مع الانشطة ، وتضمنت فعالٌات المساب

  .إعداده للطعام



 

 

وجاءت نتائج المسابمة كالآتً فاز بالمركز الاول الطالب  

احمد جمال خلٌل كلٌه السٌاحه والفنادق وهو ٌمدم وجبة 

شاورما سوري وبطاطس وعٌش محمص ومجموعة سلطات ، وحصل على 

ٌمدم وجبة  المركز الثانً الطالب رمضان صلاح كلٌة السٌاحه والفنادق وهو

مكرونة نٌجرٌسكو ، والمركز الثالث الطالب عمر خالد كلٌة السٌاحه والفنادق 

وهو ٌمدم مجموعة من الوجبات مثل كفتة داوود باشا والدجاج المشوي ومسمعة 

 .بالبشامٌل، وشاورما اللحم، وبٌتزا، وكنافة تركً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 ُظُى شرة انًبء فً ريضبٌصُدنخ حهىاٌ رقدو ضزخ َصبئح يهًخ نز
  َ 59:: - 6262أثش٠ً،  :6الأؽذ، 

 
 أحًد عجد انرحُى

ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌضبٌش ِٓ و١ٍخ اٌظ١ذٌخ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ ٌزٕظ١ُ ششة اٌّبء خلاي عبػبد الإفطبس فٟ 

 ،:سِؼبْ ٚرزؼّٓ

 ٓ ا١ٌّبٖ ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌٛظبئف اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍغغٌُزش ١ِٛ٠بً ِ 7:  6ػشٚسح رٕبٚي  _5

 .رٕبٚي صلاس رّشاد ػمت آراْ اٌّغشة صُ اششة وٛة ِٓ اٌّبء اٌفبرش -6

 .ػذَ ششة اٌّبء دفؼخ ٚاؽذح ػمت آراْ اٌّغشة ِجبششح -7

ػمت الإفطبس رٕبٚي وٛثبْ ِٓ اٌّبء وً عبػز١ٓ ١ٌزُ رٛص٠غ و١ّخ اٌّبء اٌّطٍٛثخ خلاي عبػبد -8

 .الإفطبس

 .ػذَ رٕبٚي و١ّبد وج١شح ِٓ ا١ٌّبٖ خلاي ٚعجخ اٌغؾٛس ؽزٝ لا ٠إدٜ ئٌٝ رٛػه ِؼٜٛ -9

ٌزا ٠غت اٌؾشص ػٍٝ رٕبٚي اٌفٛاوٗ   لا٠غٕٟ ػٓ رٕبٚي ا١ٌّبٖ  ششة و١ّبد ِٓ اٌؼظبئش -:

 .ٚاٌخؼشٚاد

 لبَ ثزمذ٠ُ ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌذوزٛسح سا١ٔب ؽٍّٟ ثى١ٍخ ط١ذٌخ عبِؼخ ؽٍٛاْ

 

 

 



 

 

 

 

 

 العاصمة بوابة
 

 فى الماء شرب لتنظٌم مهمة نصائح ستة تمدم حلوان صٌدلة
 رمضان

 

 وزت :اؽّذ علاِٗ

ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌضبٌش ِٓ و١ٍخ اٌظ١ذٌخ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ ٌزٕظ١ُ ششة اٌّبء خلاي 

 عبػبد الإفطبس فٟ سِؼبْ ٚرزؼّٓ:،

ٌزش ١ِٛ٠بً ِٓ ا١ٌّبٖ ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌٛظبئف اٌؾ٠ٛ١خ  7:  6_ ػشٚسح رٕبٚي 5

 ٌٍغغُ

  

 رٕبٚي صلاس رّشاد ػمت آراْ اٌّغشة صُ اششة وٛة ِٓ اٌّبء اٌفبرش. -6

 ػذَ ششة اٌّبء دفؼخ ٚاؽذح ػمت آراْ اٌّغشة ِجبششح. -7

ػمت الإفطبس رٕبٚي وٛثبْ ِٓ اٌّبء وً عبػز١ٓ ١ٌزُ رٛص٠غ و١ّخ اٌّبء -8

 اٌّطٍٛثخ خلاي عبػبد الإفطبس.

خ اٌغؾٛس ؽزٝ لا ٠إدٜ ئٌٝ ػذَ رٕبٚي و١ّبد وج١شح ِٓ ا١ٌّبٖ خلاي ٚعج -9

 رٛػه ِؼٜٛ.

ششة و١ّبد ِٓ اٌؼظبئش لا٠غٕٟ ػٓ رٕبٚي ا١ٌّبٖ ٌزا ٠غت اٌؾشص ػٍٝ  -:

 رٕبٚي اٌفٛاوٗ ٚاٌخؼشٚاد.

 لبَ ثزمذ٠ُ ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌذوزٛسح سا١ٔب ؽٍّٟ ثى١ٍخ ط١ذٌخ عبِؼخ ؽٍٛاْ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 مسابمة أحسن شٌف أون لاٌن بجامعة حلوان
م 21170 - 0202رٌل//أب02الأحد    

 
 هناء بدٌع 

نظمت أسرة من أجل مصر المركزٌة مسابمة أحسن شٌف أونلاٌن لطلاب 
جامعة حلوان، وذلن تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة 
ورٌادة الأستاذ الدكتور حسام رفاعً المائم بعمل نائب رئٌس الجامعة لشئون 

  .التعلٌم والطلاب
ٌاتى ذلن فً إطار اهتمام جامعة حلوان بالأنشطة الطلابٌة التً تساهم فً 
تنمٌة مواهب ولدرات الطلاب، وتشجعهم على البماء فً المنزل وتعزز 
تواصلهم وترابطهم مع الأنشطة، وتضمنت فعالٌات المسابمة فٌدٌو لكل طالب 

  .أثناء إعداده للطعام



 

 

ركز الاول الطالب وجاءت نتائج المسابمة كالآتً فاز بالم
أحمد جمال خلٌل كلٌه السٌاحه والفنادق وهو ٌمدم وجبة 
شاورما سوري وبطاطس وعٌش محمص ومجموعة 

سلطات، وحصل على المركز الثانً الطالب رمضان صلاح كلٌة السٌاحه 
والفنادق وهو ٌمدم وجبة مكرونة نٌجرٌسكو، والمركز الثالث الطالب عمر 

دق وهو ٌمدم مجموعة من الوجبات مثل كفتة داود خالد كلٌة السٌاحة والفنا
باشا والدجاج المشوي ومسمعة بالبشامٌل، وشاورما اللحم، وبٌتزا، وكنافة 

 .تركً
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

صٌدلة حلوان تقدم ستة نصائح مهمة لتنظٌم شرب 

 الماء فً رمضان
م 21170 - 0202/أبرٌل/02الأحد    

 
 صورة تعبٌرٌة

بدٌع هناء   

لدم أساتذة كلٌة الصٌدلة بجامعة حلوان، نصائح مهمة خلال شهر رمضان، 
  :وذلن لتنظٌم شرب الماء خلال ساعات الإفطار فً رمضان، وتتضمن الآتً

لتر ٌومٌاً من المٌاه للحفاظ على الوظائف الحٌوٌة  ٣: ٢ضرورة تناول  _١
 .للجسم

 .كوب من الماء الفاترتناول ثلاث تمرات عمب آذان المغرب ثم اشرب  -٢
  .عدم شرب الماء دفعة واحدة عمب آذان المغرب مباشرة -٣
عمب الإفطار تناول كوبان من الماء كل ساعتٌن لٌتم توزٌع كمٌة الماء -٤

  .المطلوبة خلال ساعات الإفطار



 

 

عدم تناول كمٌات كبٌرة من المٌاه خلال وجبة السحور  -٥
  .حتى لا ٌؤدى إلى توعن معوى

لذا   لاٌغنً عن تناول المٌاه  ب كمٌات من العصائرشر -٦
  .ٌجب الحرص على تناول الفواكه والخضروات

 .لام بتمدٌم نصٌحة الٌوم، الدكتورة رانٌا حلمً بكلٌة الصٌدلة جامعة حلوان
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

أوٌ لاٍَ.. وانشبوريب « أحطٍ شُف»جبيعخ حهىاٌ رُظى يطبثقخ 

 َزصدراٌ وانُجرضكى

 
 :عًر فبرش

 و 6::2 - 6262أثريم  62و | آخر رحديث : الأحد  6::2 - 6262أثريم  62َشر فى : الأحد 

َظًذ أضرح "يٍ أجم يصر" ثجبيعخ حهىاٌ، يطبثقخ "أحطٍ شُف" أوَلاٍَ 

نطلاة انجبيعخ، رحذ رعبَخ اندكزىر يبجد َجى رئُص انجبيعخ، فٍ إطبر 

انزٍ رطبهى فٍ رًُُخ يىاهت وقدراد انطلاة، الاهزًبو ثبلأَشطخ انطلاثُخ 

 .ورشجعهى عهً انجقبء فٍ انًُسل ورعسز رىاصههى ورراثطهى يع الأَشطخ

رؼّٕذ فؼب١ٌبد اٌّغبثمخ ف١ذ٠ٛ ٌىً ؽبٌت أصٕبء ئػذادٖ ٌٍطؼبَ، ٚفبص ثبٌّشوض 

الأٚي اٌطبٌت أؽّذ عّبي خ١ًٍ و١ٍخ اٌغ١بؽخ ٚاٌفٕبدق، ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ شبٚسِب 

طبؽظ ٚػ١ش ِؾّض ِٚغّٛػخ عٍطبد، ٚؽظً ػٍٝ اٌّشوض عٛسٞ ٚث

اٌضبٟٔ اٌطبٌت سِؼبْ طلاػ و١ٍخ اٌغ١بؽخ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ٚعجخ ِىشٚٔخ 

 .ٔغشعىٛ



 

 

وّب فبص ثبٌّشوض اٌضبٌش اٌطبٌت ػّش خبٌذ و١ٍخ اٌغ١بؽخ 

ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ ِغّٛػخ ِٓ اٌٛعجبد ِضً وفزخ داٚٚد ثبشب 

شب١ًِ، ٚشبٚسِب اٌٍؾُ، ٚث١زضا، ٚاٌذعبط اٌّشٛٞ ِٚغمؼخ ثبٌج

 .ٚوٕبفخ رشوٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

ثزط٠ٛش »ثؼٕٛاْ « أْٚ لا٠ٓ»اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ رٕظُ ٔذٚح 

 « اٌؼًّ.. ٠ٕجغ الأًِ

 َ 27:56 - 6262أثش٠ً  :6بلأؽذ، ِشٚح ف١ّٙ

 
"معان  انطلالا من مبادرة لسم الإعلان بكلٌة الفنون التطبٌمٌة بجامعة حلوان 

لسوق العمل.. من البٌت" وذلن تحت رعاٌة د. ماجد نجم رئٌس الجامعة ورٌادة 
نظم لسم الاعلان ندوة اون لاٌن بعنوان "بتطوٌر  ٌة د. مٌسون لطب عمٌد الكل

 ."ٌنبع الأمل العمل 

وٌهدف لسم الإعلان بهذه المبادرة التً ٌشرف علٌها الأستاذة الدكتورة سلوى 
تأهٌل  محمود رئٌس لسم الاعلان، ود. عطٌات الجابري الأستاذ بالمسم، إلى 

ناعة فً تخصصات لسوق العمل وربطهم بمجرٌات التصمٌم و الص الطلاب 
تصمٌم الإعلان المختلفة ، بجانب تفعٌل العلالة ما بٌن الخبرات الفعلٌة بسوق 
العمل عبر مجموعة مصنفة من الخبراء المختصٌن ومن الخرٌجٌن لفتح آفاق 

مستمبلٌة للشباب حول ماهٌة وآلٌات التعامل الوالعً فً السوق بمجالات 
والنجاح والتغلب على المعولات التخصص ورسم خارطة طرٌك لتحمٌك الأمل 

التً لد تواجههم حال تخرجهم بصمل علمهم وربطة بالمهارة والموهبة والإبداع 
  .والعمل الدؤوب المثمر

حاضر فى الندوة الدكتورة نٌفٌن عبد المادر مدٌر العلالات الأكادٌمٌة بشركة 
ث سردت لنمل خبرتها الكبٌرة فى مجال سوق العمل حٌ فالٌو العالمٌة بمصر 

أن  تارٌخها لنمل الخبرة للطلاب، وتمثلت استفادة الطلاب من الندوة أن ٌتعلموا 
العمل فى مجالات متعددة، ٌكسبهم الخبرة والجودة للحصول على المراكز 

 .فى سوق العمل المتمدمة 



 

 

 

 

 

 نصائح مهمة لتنظٌم شرب الماء فً رمضان 6تمدم « صٌدلة حلوان»

٠2-4-٠٢٠٢  |38:42 

 

 دسعدمحمو

لدمت كلٌة الصٌدلة ب جامعة حلوان ، عدة نصائح لتنظٌم شرب الماء خلال 
 ساعات الإفطار فً شهر رمضان .

 وتتضمن:

لتر ٌومٌاً من المٌاه للحفاظ على الوظائف الحٌوٌة  1:  ٠_ ضرورة تناول 3
 للجسم.

 تناول ثلاث تمرات عمب أذان المغرب ثم اشرب كوبا من الماء الفاتر. -٠

 شرب الماء دفعة واحدة عمب أذان المغرب مباشرة. عدم -1

عمب الإفطار تناول كوبان من الماء كل ساعتٌن لٌتم توزٌع كمٌة الماء -4
 المطلوبة خلال ساعات الإفطار.

عدم تناول كمٌات كبٌرة من المٌاه خلال وجبة السحور حتى لا ٌؤدي إلى  -٥
 توعن معوي.

تناول المٌاه لذا ٌجب الحرص على شرب كمٌات من العصائر لا ٌغنً عن  -2
 تناول الفواكه والخضراوات.

 لام بتمدٌم نصٌحة الٌوم الدكتورة رانٌا حلمً بكلٌة صٌدلة جامعة حلوان .

 

 



 

 

 

 صدي يصر

َصبئح يهًخ نزُظُى  2صُدنخ حهىاٌ رقدو 

 شرة انًبء فً ريضبٌ

 

 كتب :احمد سلامه

ن لتنظٌم شرب الماء خلال نصٌحة الٌوم الثالث من كلٌة الصٌدلة بجامعة حلوا
 ساعات الإفطار فً رمضان وتتضمن:،

 

لتر ٌومٌاً من المٌاه للحفاظ على الوظائف الحٌوٌة  1:  ٠_ ضرورة تناول 3
 للجسم

 

 تناول ثلاث تمرات عمب آذان المغرب ثم اشرب كوب من الماء الفاتر. -٠

 عدم شرب الماء دفعة واحدة عمب آذان المغرب مباشرة. -1

الإفطار تناول كوبان من الماء كل ساعتٌن لٌتم توزٌع كمٌة الماء عمب -4
 المطلوبة خلال ساعات الإفطار.

عدم تناول كمٌات كبٌرة من المٌاه خلال وجبة السحور حتى لا ٌؤدى إلى  -٥
 توعن معوى.

شرب كمٌات من العصائر لاٌغنً عن تناول المٌاه لذا ٌجب الحرص على  -2
 ت.تناول الفواكه والخضروا

 لام بتمدٌم نصٌحة الٌوم الدكتورة رانٌا حلمً بكلٌة صٌدلة جامعة حلوان

 

 



 

 

 

 

 

 اٌخجش اٌغذ٠ذ

ط١ذٌخ ؽٍٛاْ رمذَ عزخ ٔظبئؼ ِّٙخ ٌزٕظ١ُ ششة اٌّبء فٝ 

 سِؼبْ..ثبٌف١ذ٠ٛ

لدم أساتذة كلٌة الصٌدلة بجامعة حلوان، نصائح مهمة خلال شهر رمضان، 
 فطار فً رمضان، وتتضمن الآتً: وذلن لتنظٌم شرب الماء خلال ساعات الإ

 

لتر ٌومٌاً من المٌاه للحفاظ على الوظائف الحٌوٌة  1:  ٠_ ضرورة تناول 3
 للجسم.

 تناول ثلاث تمرات عمب آذان المغرب ثم اشرب كوب من الماء الفاتر. -٠

 

 عدم شرب الماء دفعة واحدة عمب آذان المغرب مباشرة.  -1

 

الماء كل ساعتٌن لٌتم توزٌع كمٌة الماء  عمب الإفطار تناول كوبان من-4
 المطلوبة خلال ساعات الإفطار.

عدم تناول كمٌات كبٌرة من المٌاه خلال وجبة السحور حتى لا ٌؤدى إلى  -٥
 توعن معوى. 

شرب كمٌات من العصائر  لاٌغنً عن تناول المٌاه  لذا ٌجب الحرص على  -2
 تناول الفواكه والخضروات. 

 

 ٌحة الٌوم الدكتورة رانٌا حلمً بكلٌة صٌدلة جامعة حلوان.لام بتمدٌم نص 



 

 

 

 

 

 صٌدلة حلوان تمدم ستة نصائح مهمة لتنظٌم شرب الماء فً رمضان

 

لدم أساتذة كلٌة الصٌدلة بجامعة حلوان، نصائح مهمة خلال شهر رمضان، 
 وذلن لتنظٌم شرب الماء خلال ساعات الإفطار فً رمضان، وتتضمن الآتً: 

لتر ٌومٌاً من المٌاه للحفاظ على الوظائف الحٌوٌة  1: ٠ة تناول _ ضرور3
 للجسم.

 تناول ثلاث تمرات عمب آذان المغرب ثم اشرب كوب من الماء الفاتر. -٠

 

 عدم شرب الماء دفعة واحدة عمب آذان المغرب مباشرة.  -1

 

عمب الإفطار تناول كوبان من الماء كل ساعتٌن لٌتم توزٌع كمٌة الماء -4
 لمطلوبة خلال ساعات الإفطار. ا

عدم تناول كمٌات كبٌرة من المٌاه خلال وجبة السحور حتى لا ٌؤدى إلى  -٥
 توعن معوى. 

شرب كمٌات من العصائر  لاٌغنً عن تناول المٌاه  لذا ٌجب الحرص على  -2
 تناول الفواكه والخضروات. 

 

 ٌدلة جامعة حلوان.لام بتمدٌم نصٌحة الٌوم، الدكتورة رانٌا حلمً بكلٌة الص

 



 

 

 

 

 

 

 كهُخ انفُىٌ انزطجُقُخ ثجبيعخ حهىاٌ رُظى َدوح عُد رحرَر ضُُبء أوٌ لاٍَ

 

 م 8:٠8:٢1   ٠٢٠٢أبرٌل  ٠2كتب تامر هلال  الأحد 

فً إطار الاحتفالات بعٌد تحرٌر سٌناء ومبادرة كلٌة الفنون التطبٌمٌة بجامعة 
وان تحرٌر سٌناء.. العطاء حلوان خلٌن فً البٌت نظمت الكلٌة  ندوة بعن

والانتماء.. أون لاٌن، تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة 
ورٌادة الأستاذة الدكتورة مٌسون لطب عمٌد الكلٌة، حاضر فً الندوة أون لاٌن 

الدكتور محمد نور الدٌن إبراهٌم نور الدٌن أحد أبطال حرب أكتوبر المجٌدة، 
لتفوق العسكري من فخامة الرئٌس عبد الفتاح السٌسً والحاصل على درجه ا

رئٌس الجمهورٌة ، حاصل  نوط الشجاعة العسكرٌة من الطبمة الأولى فً 
حرب اكتوبر من الرئٌس الراحل أنور السادات، خبٌر ومستشار دولً بمنظمة 

 الأمم المتحدة للتنمٌة الصناعٌة.

 

المصري بمناسبة  عٌد  وهنأت الأستاذة الدكتورة مٌسون لطب جموع الشعب
تحرٌر سٌناء العزٌزة، مشٌدة بدور رجال لواتنا المسلحة البواسل الذٌن سطروا 
تارٌخاً بأحرف من ذهب على مر العصور، فهم خٌر أجناد الأرض وهم حماة 
 الوطن الذٌن ٌبذلون كل نفٌس وغالً لحماٌة كل شبر من الأراضً المصرٌة. 

 

فً كلمته عن الدور البطولً لجٌش مصر العظٌم وتحدث الدكتور محمد نور الدٌن 
فً تحرٌر الأراضً المصرٌة ولٌامه بعملٌات عسكرٌة واجه فٌها العدٌد من 

الأخطار تصل لحد الاستشهاد فً مواجهة العدو الصهٌونً الغاشم، كما واجهوا 



 

 

نمص الماء والغذاء، و تعرضهم لمواجهة  العدو الصهٌونً 
لجمعة للهجوم على الجنود بٌنما الذى كان ٌستغل ولت صلاة ا

كان ٌمف فً حماٌتنا أخواتنا من المسٌحٌٌن وأضاف أن  
الشعب المصري نسٌج واحد على مر التارٌخ،  بطولات بتكاتفه مع لواته 

 المسلحة. 

وأضاف سٌادته أن انتصارات الجٌش المصري هً انعكاس انتصار وصمود 
ي رفض الهزٌمة، وهو الشعب المصري فً استرداد أراضٌه، الشعب الذ

 الشعب الذي سظل ٌحمً سٌناء وٌعمرها وٌحارب أي إرهاب ٌواجهها.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

بتطوٌر العمل.. ٌنبع الأمل".. ندوة أون لاٌن بكلٌة "

 الفنون التطبٌمٌة جامعة حلوان
م :2110 - 0202/أبرٌل/02الأحد    

 
 هناء بدٌع 

ٌمٌة بجامعة حلوان، ندوة "اون لاٌن"، نظم لسم الإعلان، بكلٌة الفنون التطب
بعنوان "بتطوٌر العمل ٌنبع الأمل"، وذلن ضمن مبادرة "معان لسوق العمل.. 

من البٌت" وتحت رعاٌة الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة ورٌادة الدكتورة 
 .مٌسون لطب عمٌد الكلٌة

محمود  وٌهدف لسم الإعلان بهذه المبادرة التً ٌشرف علٌها الدكتورة سلوى
رئٌس لسم الإعلان، والدكتورة عطٌات الجابري الأستاذ بالمسم، إلى تأهٌل 
الطلاب لسوق العمل وربطهم بمجرٌات التصمٌم والصناعة فً تخصصات 

تصمٌم الإعلان المختلفة، بجانب تفعٌل العلالة ما بٌن الخبرات الفعلٌة بسوق 
خرٌجٌن لفتح آفاق العمل عبر مجموعة مصنفة من الخبراء المختصٌن ومن ال

مستمبلٌة للشباب حول ماهٌة وآلٌات التعامل الوالعً فً السوق بمجالات 



 

 

التخصص ورسم خارطة طرٌك لتحمٌك الأمل والنجاح 
والتغلب على المعولات التً لد تواجههم حال تخرجهم بصمل 

علمهم وربطة بالمهارة والموهبة والإبداع والعمل الدؤوب 
 .المثمر

الدكتورة نٌفٌن عبد المادر مدٌر العلالات الأكادٌمٌة بإحدى حاضر فً الندوة 
الشركات العالمٌة بمصر، لنمل خبرتها الكبٌرة فً مجال سوق العمل حٌث 

سردت تارٌخها لنمل الخبرة للطلاب، وتمثلت استفادة الطلاب من الندوة أن 
ى ٌتعلموا أن العمل فً مجالات متعددة، ٌكسبهم الخبرة والجودة للحصول عل

 .المراكز المتمدمة فً سوق العمل
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 فنون تطبٌمٌة حلوان" تنظم ندوة عٌد تحرٌر سٌناء أون لاٌن"

م 201:2 - 0202/أبرٌل/02الأحد    

 
 هناء بدٌع 

فً إطار الاحتفالات بعٌد تحرٌر سٌناء ومبادرة كلٌة الفنون التطبٌمٌة بجامعة 
ٌة ندوة بعنوان تحرٌر سٌناء.. العطاء حلوان خلٌن فً البٌت نظمت الكل

والانتماء.. أون لاٌن، تحت رعاٌة الأستاذ الدكتور ماجد نجم رئٌس الجامعة 
ورٌادة الأستاذة الدكتورة مٌسون لطب عمٌد الكلٌة، حاضر فً الندوة أون 

لاٌن الدكتور محمد نور الدٌن إبراهٌم نور الدٌن أحد أبطال حرب أكتوبر المجٌدة، 
على درجة التفوق العسكري من الرئٌس عبد الفتاح السٌسً  والحاصل

وحاصل نوط الشجاعة العسكرٌة من الطبمة الأولى فً حرب أكتوبر من 
الرئٌس الراحل أنور السادات، خبٌر ومستشار دولً بمنظمة الأمم المتحدة 

  .للتنمٌة الصناعٌة



 

 

وهنأت الأستاذة الدكتورة مٌسون لطب جموع الشعب 
سبة عٌد تحرٌر سٌناء العزٌزة، مشٌدة بدور المصري بمنا

رجال لواتنا المسلحة البواسل الذٌن سطروا تارٌخًا بأحرف 
من ذهب على مر العصور، فهم خٌر أجناد الأرض وهم حماة الوطن الذٌن 

  .ٌبذلون كل نفٌس وغالً لحماٌة كل شبر من الأراضً المصرٌة
دور البطولً لجٌش مصر وتحدث الدكتور محمد نور الدٌن فً كلمته عن ال

العظٌم فً تحرٌر الأراضً المصرٌة ولٌامه بعملٌات عسكرٌة واجه فٌها 
العدٌد من الإخطار تصل لحد الاستشهاد فً مواجهة العدو الصهٌونً الغاشم، 
كما واجهوا نمص الماء والغذاء، وتعرضهم لمواجهة العدو الصهٌونً الذى 

الجنود بٌنما كان ٌمف فً حماٌتنا  كان ٌستغل ولت صلاة الجمعة للهجوم على
 .أخواتنا من المسٌحٌٌن

وأكد أن الشعب المصري نسٌج واحد على مر التارٌخ، بطولات بتكاتفه مع 
  .لواته المسلحة

وأضاف أن انتصارات الجٌش المصري هً انعكاس انتصار وصمود الشعب 
الذي المصري فً استرداد أراضٌه، الشعب الذي رفض الهزٌمة، وهو الشعب 

 .سظل ٌحمً سٌناء وٌعمرها وٌحارب أي إرهاب ٌواجهها
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

 

 ٠٢٠٢-4-٠2الٌوم : الاحد                                            التارٌخ :

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ٠٢٠٢-4-٠2الٌوم : الاحد                                            التارٌخ :

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 انُجأ

ثبلأضًبء.. رعرف عهً انطهجخ انفبئسٍَ فٍ يطبثقخ شُف 

 أوَلاٍَ ثجبيعخ حهىاٌ
 َ :2٢:8 6262/أثش٠ً/:6 الأؽذ

 

 
 

 

أعشح ِٓ أعً ِظش اٌّشوض٠خ ِغبثمخ أؽغٓ ش١ف أٚٔلا٠ٓ ٌطلاة عبِؼخ  ٔظّذ

ؽٍٛاْ، ٠أرٟ رٌه فٟ ئؽبس ا٘زّبَ عبِؼخ ؽٍٛاْ ثبلأٔشطخ اٌطلاث١خ اٌزٟ رغبُ٘ 

فٟ ر١ّٕخ ِٛا٘ت ٚلذساد اٌطلاة، ٚرشغؼُٙ ػٍٝ اٌجمبء فٟ إٌّضي ٚرؼضص 

ٛ ٌىً ؽبٌت رٛاطٍُٙ ٚرشاثطُٙ ِغ الأٔشطخ، ٚرؼّٕذ فؼب١ٌبد اٌّغبثمخ ف١ذ٠

 أصٕبء ئػذادٖ ٌٍطؼبَ.

 :ٚعبءد ٔزبئظ اٌّغبثمخ وب٢رٟ

فبص ثبٌّشوض الأٚي اٌطبٌت أؽّذ عّبي خ١ًٍ و١ٍٗ اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ ٠مذَ  -

 .ٚعجخ شبٚسِب عٛسٞ ٚثطبؽظ ٚػ١ش ِؾّض ِٚغّٛػخ عٍطبد

ؽظً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٟٔ اٌطبٌت سِؼبْ طلاػ و١ٍخ اٌغ١بؽٗ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ  -

 .ٚعجخ ِىشٚٔخ ١ٔغش٠غى٠ٛمذَ 



 

 

اٌّشوض اٌضبٌش اٌطبٌت ػّش خبٌذ و١ٍخ اٌغ١بؽخ ٚاٌفٕبدق ٚ٘ٛ  -

٠مذَ ِغّٛػخ ِٓ اٌٛعجبد ِضً وفزخ داٚد ثبشب ٚاٌذعبط 

اٌّشٛٞ ِٚغمؼخ ثبٌجشب١ًِ، ٚشبٚسِب اٌٍؾُ، ٚث١زضا، ٚوٕبفخ 

 .رشوٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

رُظى َدوح عُد رحرَر ضُُبء أوٌ كهُخ انفُىٌ انزطجُقُخ ثجبيعخ حهىاٌ 

 لاٍَ
  الاخجبس 

  6:  ً6262أثش٠ 

 

 اؽّذ ؽغٓ

فٟ ئؽبس الاؽزفبلاد ثؼ١ذ رؾش٠ش ع١ٕبء ِٚجبدسح و١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ ثغبِؼخ 

ٔظّذ اٌى١ٍخ ٔذٚح ثؼٕٛاْ رؾش٠ش ع١ٕبء.. اٌؼطبء ؽٍٛاْ خ١ٍه فٟ اٌج١ذ 

ٚالأزّبء.. أْٚ لا٠ٓ، رؾذ سػب٠خ الأعزبر اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ 

ٚس٠بدح الأعزبرح اٌذوزٛسح ١ِغْٛ لطت ػ١ّذ اٌى١ٍخ، ؽبػش فٟ إٌذٚح أْٚ لا٠ٓ 

، اٌذوزٛس محمد ٔٛس اٌذ٠ٓ ئثشا١ُ٘ ٔٛس اٌذ٠ٓ أؽذ أثطبي ؽشة أوزٛثش اٌّغ١ذح

ٚاٌؾبطً ػٍٝ دسعٗ اٌزفٛق اٌؼغىشٞ ِٓ فخبِخ اٌشئ١ظ ػجذ اٌفزبػ اٌغ١غٟ 

سئ١ظ اٌغّٙٛس٠خ ، ؽبطً ٔٛؽ اٌشغبػخ اٌؼغىش٠خ ِٓ اٌطجمخ الأٌٚٝ فٟ ؽشة 

اوزٛثش ِٓ اٌشئ١ظ اٌشاؽً أٔٛس اٌغبداد، خج١ش ِٚغزشبس دٌٟٚ ثّٕظّخ الأُِ 

 اٌّزؾذح ٌٍز١ّٕخ اٌظٕبػ١خ.

غْٛ لطت عّٛع اٌشؼت اٌّظشٞ ثّٕبعجخ ػ١ذ ٕٚ٘أد الأعزبرح اٌذوزٛسح ١ِ

رؾش٠ش ع١ٕبء اٌؼض٠ضح، ِش١ذح ثذٚس سعبي لٛارٕب اٌّغٍؾخ اٌجٛاعً اٌز٠ٓ عطشٚا 

ربس٠خبً ثأؽشف ِٓ ر٘ت ػٍٝ ِش اٌؼظٛس، فُٙ خ١ش أعٕبد الأسع ُٚ٘ ؽّبح 

 اٌٛؽٓ اٌز٠ٓ ٠جزٌْٛ وً ٔف١ظ ٚغبٌٟ ٌؾّب٠خ وً شجش ِٓ الأساػٟ اٌّظش٠خ.

محمد ٔٛس اٌذ٠ٓ فٟ وٍّزٗ ػٓ اٌذٚس اٌجطٌٟٛ ٌغ١ش ِظش اٌؼظ١ُ ٚرؾذس اٌذوزٛس 

فٟ رؾش٠ش الأساػٟ اٌّظش٠خ ٚل١بِٗ ثؼ١ٍّبد ػغىش٠خ ٚاعٗ ف١ٙب اٌؼذ٠ذ ِٓ 

الأخطبس رظً ٌؾذ الاعزشٙبد فٟ ِٛاعٙخ اٌؼذٚ اٌظ١ٟٙٛٔ اٌغبشُ، وّب ٚاعٙٛا 

زغً ٚلذ ٔمض اٌّبء ٚاٌغزاء، ٚ رؼشػُٙ ٌّٛاعٙخ اٌؼذٚ اٌظ١ٟٙٛٔ اٌزٜ وبْ ٠غ



 

 

طلاح اٌغّؼخ ٌٍٙغَٛ ػٍٝ اٌغٕٛد ث١ّٕب وبْ ٠مف فٟ ؽّب٠زٕب 

أخٛارٕب ِٓ اٌّغ١ؾ١١ٓ ٚأػبف أْ اٌشؼت اٌّظشٞ ٔغ١ظ ٚاؽذ 

 ػٍٝ ِش اٌزبس٠خ، ثطٛلاد ثزىبرفٗ ِغ لٛارٗ اٌّغٍؾخ.

ٚأػبف ع١بدرٗ أْ أزظبساد اٌغ١ش اٌّظشٞ ٟ٘ أؼىبط أزظبس ٚطّٛد 

، اٌشؼت اٌزٞ سفغ اٌٙض٠ّخ، ٚ٘ٛ اٌشؼت اٌشؼت اٌّظشٞ فٟ اعزشداد أساػ١ٗ

 اٌزٞ عظً ٠ؾّٟ ع١ٕبء ٠ٚؼّش٘ب ٠ٚؾبسة أٞ ئس٘بة ٠ٛاعٙٙب.

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 صُدنخ حهىاٌ رقدو ضزخ َصبئح يهًخ نزُظُى شرة انًبء فً ريضبٌ
  الاخجبس 

  6:  ً6262أثش٠ 

 

 اؽّذ ؽغٓ

ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌضبٌش ِٓ و١ٍخ اٌظ١ذٌخ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ ٌزٕظ١ُ ششة اٌّبء خلاي 

 عبػبد الإفطبس فٟ سِؼبْ ٚرزؼّٓ:،

ٌزش ١ِٛ٠بً ِٓ ا١ٌّبٖ ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌٛظبئف اٌؾ٠ٛ١خ  7:  6_ ػشٚسح رٕبٚي 5

 ٌٍغغُ

 ٌّغشة صُ اششة وٛة ِٓ اٌّبء اٌفبرش.رٕبٚي صلاس رّشاد ػمت آراْ ا -6

 ػذَ ششة اٌّبء دفؼخ ٚاؽذح ػمت آراْ اٌّغشة ِجبششح. -7

ػمت الإفطبس رٕبٚي وٛثبْ ِٓ اٌّبء وً عبػز١ٓ ١ٌزُ رٛص٠غ و١ّخ اٌّبء -8

 اٌّطٍٛثخ خلاي عبػبد الإفطبس.

ػذَ رٕبٚي و١ّبد وج١شح ِٓ ا١ٌّبٖ خلاي ٚعجخ اٌغؾٛس ؽزٝ لا ٠إدٜ ئٌٝ  -9

 ِؼٜٛ.رٛػه 

ٌزا ٠غت اٌؾشص ػٍٝ   لا٠غٕٟ ػٓ رٕبٚي ا١ٌّبٖ  ششة و١ّبد ِٓ اٌؼظبئش -:

 رٕبٚي اٌفٛاوٗ ٚاٌخؼشٚاد.

 لبَ ثزمذ٠ُ ٔظ١ؾخ ا١ٌَٛ اٌذوزٛسح سا١ٔب ؽٍّٟ ثى١ٍخ ط١ذٌخ عبِؼخ ؽٍٛاْ

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

وز جامعة حلوان بالمركز الثانى بمهرجان إبداع الموسم الثامن ف

2020 
و 46:41 6262أثرَم  62الأحد،   

 كتب محمد صبحى

 اضف رعهُقبً واقرأ رعهُقبد انقراء

ؽمك اٌطبٌت ِؾّٛد عّؼخ صوٟ ثبٌفشلخ اٌشاثؼخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌف١ٕخ ثغبِؼخ 

اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ   ثذػُ ِٓ  ؽٍٛاْ ِشوضً ِزمذِب فٟ ِٙشعبْ ئثذاع، ٚرٌه

ثبٌّشوض سئ١ظ اٌغبِؼخ ٚ اٌذوزٛس ِؾّٛد ؽبِذ ػ١ّذ اٌى١ٍخ ٚرٌه ثؼذ فٛصٖ 

 6262اٌضبٟٔ فٟ ِغبي اٌزظ٠ٛش اٌّزخظض فٟ ِٙشعبْ ئثذاع اٌّٛعُ اٌضبِٓ 

٠ٚؼذ اٌّٙشعبْ ِٓ أُ٘ ٚالٛٞ اٌّٙشعبٔبد اٌزٟ رٕظّٙب ٚصاسح اٌشجبة 

 .ٚاٌش٠بػخ ٚ ٠زٕبفظ ف١ٙب اٌطلاة ِٓ وبفخ اٌغبِؼبد اٌّظش٠خ

  

ٟ شبسن ؽبٌت عبِؼخ ؽٍٛاْ ثؼًّ فٕ  ٚثؾغت ث١بْ طبدس ػٓ عبِؼخ ؽٍٛاْ

ً اٌٛاْ ص٠ز١ٗ ؽ١ش شبسن ثٍٛؽخ ثؼٕٛاْ ؽ١ٛأبد ١ٍ١ٌٗ ٠ٚٛػؼ   ِز١ّض ِغزخذِب

اٌؼًّ اٌفٕٝ أصش اٌزؼبداد اٌى١ٔٛخ ػٍٟ أٔفغٕب ث١ٓ أْ ٔخٍك ثبٌغش٠ضٖ ّٚٔزٕغ 

  .ػٕٙب، ٚرٌه ٔظشا ٌٍطج١ؼخ الإٔغب١ٔخ

  

ٚرؾشص عبِؼخ ؽٍٛاْ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد ؽلاثٙب فٟ ِخزٍف اٌّغبلاد اٌزٟ  

ٍزفٛق ٚالإثذاع، ِٓ خلاي ئربؽخ فشص اٌّشبسوخ أِبُِٙ فٟ إٌّبفغبد رإٍُ٘ٙ ٌ

 .اٌّخزٍفخ اٌّؾ١ٍخ ٚالإل١ّ١ٍخ ٚاٌذ١ٌٚخ

  

رزؼّٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّغبلاد الأدث١خ  4عذ٠ش ثبٌزوش أْ ِٕبفغبد ِٙشعبْ ئثذاع 

ٚاٌؼ١ٍّخ ٚاٌف١ٕخ، ثٙذف ئؽلاق ؽبلبد الإثذاع ا٢ِٕخ ٌذٜ اٌشجبة ِٓ ؽلاة 

  .ٌزٕبفظ ٚطمً ٚاعزٕفبس ِٙبسارُٙ ٚلذسارُٙ ػٍٝ الاثذاعاٌغبِؼبد فٟ ا

  



 

 

ٚػٍٝ عبٔت اخش، رزؼبْٚ و١ٍخ اٌؼٍَٛ ِغ و١ٍخ اٌظ١ذٌخ ثغبِؼخ 

اٌذوزٛس ِبعذ ٔغُ سئ١ظ اٌغبِؼخ،   ؽٍٛاْ رؾذ سػب٠خ

ٚاٌذوزٛس ػّبد أثٛ اٌذ٘ت ػ١ّذ و١ٍخ اٌؼٍَٛ ٚاٌذوزٛسح ئ٠ّبْ 

ع ثؾضٝ ٠ٙذف ئٌٝ ئٔزبط ِطٙش ؽغبط ػ١ّذ و١ٍخ اٌظ١ذٌخ ،ثبٌؼًّ ػٍٝ ِششٚ

فؼبي ٌّشوت ط١ذٌٟ ثبعزخذاَ رم١ٕخ إٌبٔٛرىٌٕٛٛعٝ ثغشع اعزخذاِٗ وّطٙش 

ؽ٠ًٛ اٌّذٜ ٌلأ٠ذٜ ٚرٌه ٔظشًا ٌّب ٠ّش ثٗ اٌؼبٌُ فٝ ٚلزٕب اٌؾبػش ِٓ عبئؾخ 

ٚ اٌّزغجت ف١ٙب ف١شٚط وٛسٚٔب  (COVID-5٢وٛسٚٔب اٌّؼشٚفخ ػب١ٌّب ثـ )

غبئؾخ ِٓ خطش وج١ش ػٍٝ عىبْ اٌؼبٌُ ٔز١غخ ٌغشػخ اٌّغزغذ ٌّٚب رّضٍٗ ٘زٖ اٌ

أزشبس اٌف١شٚط ث١ٓ الأشخبص ٚوزٌه اٌطبلُ اٌطجٝ اٌّششف ػٍٝ ػلاط 

  .اٌّظبث١ٓ ٌٙزا اٌف١شٚط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

يُح أول رضبنخ يبجطزُر عجر شجكخ انفُدَى كىَفراَص ثكهُخ انزرثُخ  

 انرَبضخ ثجبيعخ انىادٌ انجدَد | صىر
6:-8-6262 | 57:24 

 

 رضبنخ يبجطزُر عجر شجكخ انفُدَى كىَفراَص

  

 خبٌذ لش٠ش -اٌٛادٜ اٌغذ٠ذ 

ثى١ٍخ  سعبٌخ ِبعغز١ش ٓ ثؼذ ي، أٚي ِٕبلشخ ػ اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ شٙذد عبِؼخ

، ٚ٘ٝ ثؼٕٛاْ "رم٠ُٛ ِؼب١٠ش  اٌف١ذ٠ٛ وٛٔفشأظ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ػجش شجىخ

"  اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ اٌغٛدح اٌشبٍِخ ٌجؼغ ا١ٌٙئبد اٌشجبث١خ ٚاٌش٠بػ١خ ثّؾبفظخ

ٌٍجبؽش أؽّذ فزؾٝ اٌؼ١غٛٞ ِذ٠ش ئداسح الأداء اٌش٠بػٝ ثّذ٠ش٠خ اٌشجبة 

 . اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ ٚاٌش٠بػخ ة

 

لبي إٌّٙذط أؽّذ ػبؽف ِذ٠ش ٚؽذح اٌشجىبد ٚاٌّؼٍِٛبد ثبٌغبِؼخ، ا١ٌَٛ 

الأؽذ، ئْ اٌجبؽش رٛاطً ِغ اٌذوزٛس محمد ػجذ اٌؼظ١ُ ٚو١ً اٌى١ٍخ ٌٍذساعبد 

ٚاٌجؾٛس ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػخ، ٌزؾذ٠ذ ِٛػذ ِٕبلشخ سعبٌزٗ، ٚلبِذ اٌغبِؼخ 

إٌّبلشخ ٚاٌؾىُ اٌّىٛٔخ ِٓ اٌذوزٛس ٔج١ٗ ػجذ اٌؾ١ّذ اٌؼٍمبِٝ ثبٌزٛاطً ِغ ٌغٕخ 

أعزبر الإداسح اٌش٠بػ١خ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ عبِؼخ ؽٍٛاْ، ٚاٌذوزٛس ػبدي محمد 



 

 

ػجذ إٌّؼُ ِىٝ ٚو١ً و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍجؾٛس 

ٚاٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثغبِؼخ أعٛاْ، ٚاٌذوزٛسئثشا١ُ٘ ؽغ١ٓ 

داسح اٌش٠بػ١خ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ٚاٌش٠بػ١خ عبِؼخ اثشا١ُ٘ أعزبر الإ

أع١ٛؽ، ٚاٌذوزٛس محمد اثشا١ُ٘ ِغبٚسٞ أعزبر الإداسح اٌش٠بػ١خ اٌّغبػذ ثى١ٍخ 

 . اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ اٌزشث١خ اٌش٠بػخ عبِؼخ

 

، أْ  اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ أوذ اٌذوزٛس سعت وبًِ ػ١ّذ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ عبِؼخ

ٕؼ دسعخ اٌّبعغز١ش فٝ الإداسح اٌش٠بػ١خ عبءد ِٕبلشخ اٌشعبٌخ اٌؼ١ٍّخ ٌّ

ثبٌزٛاطً ث١ٓ اٌغبِؼخ ٌٚغٕخ الإششاف ٚإٌّبلشخ ٚاٌؾىُ، ٌّٕبلشخ اٌشعبٌخ ػٓ 

ٚرٌه رفؼ١لاً ٌٕظبَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٚٔٝ اٌزٜ أزٙغزٗ  اٌف١ذ٠ٛ وٛٔفشأظ ثؼذ ػجش

 اٌغبِؼخ ثؼذ رؼ١ٍك اٌذساعخ ٚاٌّؾبػشاد ِٕٚغ اٌزغّؼبد.

 

، ئٌٝ أْ ٘زٖ  اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ ٚأشبساٌذوزٛس ػجذ اٌؼض٠ض ؽٕطبٚٞ سئ١ظ عبِؼخ

اٌخطٛح رأرٝ رفؼ١لاً ٌغٙٛد اٌغبِؼخ ٌلاعشاءاد الاؽزشاص٠خ ٌّٛاعٙخ ف١شٚط 

وٛسٚٔب اٌّغزغذ، ٚالإعشاءاد اٌزٝ ارخزرٙب اٌغبِؼخ ٚاٌذٌٚخ ثؼذ لشاس سئ١ظ 

 ٌزغّؼبد.اٌٛصساء ثزؼ١ٍك اٌذساعخ ثبٌغبِؼبد، ِٕٚغ ا

 

فٝ ٔٙب٠خ إٌّبلشخ ، ِٕؾذ ٌغٕخ إٌّبلشخ ٚاٌؾىُ دسعخ اٌّبعغز١ش ٌٍطبٌت، 

ٚأٚطذ اٌٍغٕخ ثزذاٚي اٌشعبٌخ ث١ٓ اٌغبِؼبد اٌّظش٠خ ٚو١ٍبد اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ 

 ٚاٌّشاوض اٌجؾض١خ.

 

  


